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YTBEPXKJEHO

Ne TexH Macca ITuiesslie BemecTna (T) DHepreTudeckas Buramunbi(Mr) MuHepanbHbIi BelecTsa (Mr)
Rk | KapT Hanmerosamme 6mon HopIuH GenKu KUPHl | Yry1eBoIbl | LeHHOCTD (KKaw) C B, B, A Ca p Mg Fe K | Se F
Cyn MOJIOUHBII ¢ KPYIIOii (¢ MaHHOI
9|kpymoit) 250 5,33 5,38 19,00 145,75 0,38 0,05 0,18 0,00 0,00 160,53 86,18 21,45 0,30 52,08 0,00 0,00 0,15
70| Bynoyka IKOoIbHAs 60 5,20 1,90 34,00 173,80 0,00 0,07 0,03 6,00 0,00 10,60 42,60 7,60 0,60 57,00 28,80 2,60 0,00
Yali ¢ caxapoM, BapeHbEM, JXKEMOM,
3aBTPaK 52| meziom, moBHIOM (caxap) 200 0,06 0,02 13,96 55,82 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 50,32 2,60 1,30 0,26 8,00 0,00 0,00 0,26
53|Maco (moprmsiMu) (Maciio CInBOYHOR) 15 0,12 10,88 0,19 99,00 0,00 0,00 0,02 0,06 0,00 3,60 4,50 0,00 0,03 4,50 0,00 0,00 0,00
59|x51¢6 prraHoit 40 1,84 0,48 16,16 69,60 0,00 0,08 0,03 0,00 0,00 19,20 48,40 10,80 0,12 15,20 0,02 0,01 0,10
58| X11e6 mmeHnYHBbIH 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
HToro 3a 3aBTpaK 625 15,36 19,32 121,20 699,97 0,40 0,33 0,30 6,06 0,00 271,43 243,92 50,93 1,39 164,56 28,82 2,61 0,51
% oT cyT noTpe6H(20-25%) 25,73
Cyn xaprodenbHblii (¢ 6y 1b0HOM
6|KypHHBIM) 250 4,28 2,98 19,85 121,98 24,00 0,15 0,10 0,00 0,00 17,05 71,05 27,28 1,18 168,31 0,00 0,00 0,03
23|IlevyeHb TOBSIKBS [0-CTPOTaHOBCKH 100 16,76 11,22 6,62 185,00 9,38 0,21 0,33 0,14 0,06 38,75 239,32 17,22 6,52 63,90 0,07 0,40 0,25
16|Puc orBapHoii 180 4,37 6,44 44,03 251,64 0,00 0,04 0,02 0,00 0,00 169,04 73,13 19,60 0,63 48,69 0,00 0,00 0,34
obex Canat 13 KBaIICHOH KaImycThl (¢
33| perrgaTeiv JIykom) 100 1,60 5,10 8,24 86,63 12,16 0,02 0,02 0,00 0,00 42,13 30,91 14,36 0,58 88,71 0,00 0,00 0,00
44|Kucenp u3 cMecu CyxoppyKToB 200 0,04 0,00 24,76 94,20 1,08 0,00 0,00 0,00 0,00 6,40 3,48 0,00 0,18 0,98 0,00 0,00 0,22
58| Xne6 mmeHnyHbIIH 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
59| Xne6 pxanoit 40 1,84 0,48 16,16 69,60 0,00 0,08 0,03 0,00 0,00 19,20 48,40 10,80 0,12 15,20 0,02 0,01 0,10
Hroro 3a obex 930 31,70 26,88 157,55 965,05 46,62 0,63 0,54 0,14 0,06 319,75 525,93 99,04 9,09 370,59 0,07 0,40 0,84
% ot cyT noTpedH(30-35%) 35,48
43|Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,08 3,54 17,58 118,60 1,58 0,06 0,18 0,02 0,00 192,22 124,56 21,34 0,48 56,34 0,01 0,00 0,00
— 58| X1e6 mineHnYHBbIH 40 1,87 0,44 25,26 104,00 0,00 0,09 0,03 0,00 0,00 18,12 39,76 6,52 0,05 18,52 0,00 0,00 0,00
66| 3anekanKa pucoBasi C TBOPOroM 220 12,20 9,10 84,90 479,00 2,61 0,06 0,16 0,00 0,00 71,94 0,00 40,57 1,27 0,00 0,00 0,00 0,00
HToro 3a noiIHuK 460 18,15 13,08 127,74 701,60 4,19 0,21 0,37 0,02 0,00 282,28 164,32 68,43 1,80 74,86 0,01 0,00 0,00
% ot cyT notpedH(15%) 25,79
Kapxkoe no-gomaiHemy (¢ roBsAMHOM,
19|Ta3o6enpeHHas 4acTh (60KOBOI KYCOK)) 200 18,52 20,68 18,94 337,14 7,72 0,14 0,20 0,00 0,00 34,86 175,14 48,54 6,42 253,14 0,00 0,00 0,00
Casar 13 COJNCHBIX TOMHIOPOB C JIYKOM
YKUH 37|(c mykoM permgarsim) 100 1,10 511 2,53 61,63 9,60 0,04 0,03 0,20 0,00 15,99 29,76 18,30 1,50 145,56 0,00 0,00 0,00
58| X1ne6 nueHnyHbIH 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
49|Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,12 0,02 13,70 55,86 2,54 0,00 0,00 0,00 0,00 224,80 3,96 2,16 0,32 19,18 0,00 0,00 0,26
57| T110/161 WM SITOJIBI CBEXHE (SOJIOKH) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 0,03 0,02 0,00 0,00 22,00 11,00 9,00 0,31 42,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a y:xun 660 22,95 26,87 82,86 657,63 29,86 0,34 0,29 0,20 0,00 324,83 279,50 87,78 8,63 487,66 0,00 0,00 0,26
% ot cyT noTpedH(20%) 24,18
Yaii ¢ caxapom, BapeHbeM, JIKEMOM,
—— 52| mezomM, oBuIoM (caxap) 200 0,06 0,02 13,96 55,82 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 50,32 2,60 1,30 0,26 8,00 0,00 0,00 0,26
o 53|Macio (mopiusiMu) (Macio CIUBOYHOR) 20 0,16 14,50 0,26 132,00 0,00 0,00 0,02 0,08 0,00 4,80 6,00 0,00 0,04 6,00 0,00 0,00 0,00
58| X1e6 mineHnYHbIH 40 1,87 0,44 25,26 104,00 0,00 0,09 0,03 0,00 0,00 18,12 39,76 6,52 0,05 18,52 0,00 0,00 0,00
HToro 3a BTOPOii y:KIH 260 2,09 14,96 39,48 291,82 0,02 0,09 0,05 0,08 0,00 73,24 48,36 7,82 0,35 32,52 0,00 0,00 0,26
[ [% ot cyr norpe6u(5%) 10,73
Hroro 3a neHb 2935 90,25 101,11 528,83 3316,07 81,085 1,602 1,553 6,5 0,06 1271,523] 1262,034| 313,997 21,255 1130,185 28,896 3,012 1,868
[ [% ot cyr norpe6u(90-100%) 121,91




Ne TexH Macca Ilumessie Bemectsa (T) DHepreTHyeckas BuramuHbI(Mr) MuHepabHbIH BenecTsa (Mr)
HeHs 2 KapT Haumerosarme Gmox TTOPLUH OCIIKH JKUpPBL | yIu1eBoJIbI | IICHHOCTD (KKai) C B, B, A Ca P Mg Fe K | Se F
41|Omstet HATYpabHbIN (C MOJIOKOM) 200 18,58 17,09 3,52 386,20 0,34 0,14 0,68 0,26 0,00 303,41 261,04 13,52 0,30 125,20 0,02 0,00 0,46
49|Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,12 0,02 13,70 55,86 2,54 0,00 0,00 0,00 0,00 224,80 3,96 2,16 0,32 19,18 0,00 0,00 0,26
sapTpaK 72|Canat U3 CBEXXHX OTYPIIOB M IOMH/IOPOB 100 1,00 5,20 3,10 62,50 19,10 0,04 0,04 107,30 0,00 28,00 31,00 17,00 0,80 220,00 15,60 0,40 0,00
58| X11e6 niueHuYHbII 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
59(Xne6 pxanoit 40 1,84 0,48 16,16 69,60 0,00 0,08 0,03 0,00 0,00 19,20 48,40 10,80 0,12 15,20 0,02 0,01 0,10
54 |Ceip (moprmsimu) (Poccuiickuii) 20 4,64 5,90 0,00 72,00 0,14 0,01 0,06 0,05 0,00 196,00 100,00 7,00 0,20 17,60 0,00 0,00 0,00
HToro 3a 3aBTpaK 620 28,99 29,35 74,37 802,16 22,12 0,40 0,85 107,61 0,00 798,59 504,04 60,26 1,82 424,96 15,64 0,41 0,82
% oT cyT noTpe6H(20-25%) 29,49
Bopu ¢ kamycroii u kaproderneM (¢
1[6ynpoHOM KOCTHBIM) 250 9,18 7,67 11,97 153,58 18,75 0,08 0,40 0,00 0,00 49,45 141,73 30,73 2,55 221,68 0,00 0,00 0,28
15(ITrope xapTodensHOe 180 3,67 5,76 24,53 164,70 12,79 0,16 0,13 0,00 0,00 170,37 103,91 33,30 0,49 112,14 0,00 0,00 0,00
Korners! (6uTo4KH) peIOHEIE (C
oben 27| Tpeckoii) 100 10,02 6,76 7,54 128,86 2,14 0,08 0,07 0,01 0,00 90,06 118,29 17,71 0,64 103,10 0,14 0,00 0,37
32|Canat U3 3eJ€HOr0 rOpOIIKa 100 2,98 5,19 6,25 83,60 11,00 0,11 0,00 0,54 0,00 31,45 6,38 20,80 0,28 19,25 0,00 0,00 0,00
KoMITOT U3 CBEKHX IUIONO0B (S0JIOKH,
46|aitBa mim rpymia) (¢ s610kaMu) 200 0,16 0,16 27,88 114,60 0,90 0,02 0,00 0,00 0,00 34,18 4,40 5,14 0,96 52,44 0,00 0,00 0,00
58| Xne6 mmeHnyHbIIH 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a o6ex 890 28,82 26,20 116,06 801,34 45,58 0,58 0,64 0,55 0,00 402,69 434,35 117,46 4,92 508,61 0,14 0,00 0,65
% 0T cyT notpe6H(30-35%) 29,46
Coxku OBoOIIHBIE, PPYKTOBBIC U ATO/IHbIE
48|(Cox BHIIHEBbI1) 200 1,40 0,00 24,40 106,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
TOJITHUK 68 [[Tipor oTKPHITHIIT C HOBUUIOM 70 4,33 2,25 38,72 192,50 0,06 0,08 0,00 11,90 0,00 13,65 42,98 16,87 0,97 0,00 0,00 0,00 0,00
60| AnienberH 100 0,90 0,20 23,07 43,00 10,01 0,03 0,03 0,01 0,00 34,45 23,00 13,00 0,35 97,46 0,00 0,00 0,01
HToro 3a NoJAHUK 370 6,63 2,45 86,19 341,50 10,07 0,11 0,03 11,91 0,00 48,10 65,98 29,87 1,32 97,46 0,00 0,00 0,01
% 0T cyT notpe6H(15%) 12,56
Kamra pacceimaaras (¢ Maciom
CIIMBOYHBIM, C TPEUHEBOH KPymHoi
11|snpuna) 180 10,31 7,31 46,37 292,50 0,00 0,25 0,14 0,00 0,00 53,78 244,71 76,59 0,43 39,74 0,00 0,00 0,22
IITuna wm KposMK, TyIIEHHBIE B COyce
25|(c kypuueii) 100 14,37 17,09 3,08 223,91 1,44 0,07 0,14 0,00 0,00 24,94 0,00 0,38 1,26 0,00 0,00 0,04 0,04
YIKUH
72|Canar 13 CBeXHX OTypIOB U TOMHIOPOB 100 1,00 5,20 3,10 62,50 19,10 0,04 0,04 107,30 0,00 28,00 31,00 17,00 0,80 220,00 15,60 0,40 0,00
59| X11e6 prxanoit 60 2,76 0,72 24,24 104,40 0,00 0,12 0,05 0,00 0,00 28,80 72,60 16,20 0,18 22,80 0,00 0,00 0,00
Yaii ¢ caxapoM, BapeHbeM, JUKEMOM,
52|memom, moBrmwIOM (caxap) 200 0,06 0,02 13,96 55,82 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 50,32 2,60 1,30 0,26 8,00 0,00 0,00 0,26
Hroro 3a y:kuH 640 28,50 30,34 90,75 739,13 20,56 0,48 0,37 107,30 0,00 185,84 350,91 111,47 2,93 290,54 15,60 0,44 0,52
% ot cyT noTpedH(20%) 27,17
49|Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,12 0,02 13,70 55,86 2,54 0,00 0,00 0,00 0,00 224,80 3,96 2,16 0,32 19,18 0,00 0,00 0,26
BTOpOii 58| X1e6 mineHnYHBbIH 40 1,87 0,44 25,26 104,00 0,00 0,09 0,03 0,00 0,00 18,12 39,76 6,52 0,05 18,52 0,00 0,00 0,00
YKUH 54| Coip (mopumsimu) (Poccuiickuii) 20 4,64 5,90 0,00 72,00 0,14 0,01 0,06 0,05 0,00 196,00 100,00 7,00 0,20 17,60 0,00 0,00 0,00
HToro 3a BTOpOii y:KHH 260 6,63 6,36 38,96 231,86 2,68 0,10 0,09 0,05 0,00 438,92 143,72 15,68 0,57 55,30 0,00 0,00 0,26
| |% oT cyT noTpedH(5%) 8,52
HToro 3a neHp 2780 99,57 94,7 406,33 2915,99( 101,007 1,669 1,988| 227,425 0| 1874,148] 1498,999 334,73 11,553| 1376,869 31,376 0,8495 2,248
| |% ot cyT notpedH(90-100%) 107,21




Ne TexH Macca Ilumessie Bemectsa (T) DHepreTHyeckas BuramuHbI(Mr) MuHepabHbIH BenecTsa (Mr)
Hens 3 KapT Haumerosarme Gmox TTOPLUH OCIIKH JKUpPBL | yIu1eBoJIbI | IICHHOCTD (KKai) C B, B, A Ca P Mg Fe K Se F
Cym MOJIOYHBIN € KPYIO# (C NIICHHYHON
9|xpymoit) 250 6,08 5,90 21,70 164,20 0,38 0,05 0,18 0,00 0,00 160,53 90,15 23,25 0,55 84,01 0,00 0,00 0,15
samTpax 43|Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,08 3,54 17,58 118,60 1,58 0,06 0,18 0,02 0,00 192,22 124,56 21,34 0,48 56,34 0,01 0,00 0,00
53 [Macio (moprmsimMu) (Maciio CIMBOYHOE) 20 0,16 14,50 0,26 132,00 0,00 0,00 0,02 0,08 0,00 4,80 6,00 0,00 0,04 6,00 0,00 0,00 0,00
57 [[Tnops! wiu sirozie! cBexue (0J10K1) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 0,03 0,02 0,00 0,00 22,00 11,00 9,00 0,31 42,00 0,00 0,00 0,00
58 [Xne6 nmumeHnuHbIi 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
HToro 3a 3aBTpaK 630 13,53 25,00 87,23 617,80 11,96 0,27 0,44 0,10 0,00 406,73 291,35 63,37 1,46 216,13 0,01 0,00 0,15
% oT cyT noTpe6H(20-25%) 22,71
Cyn xapToQenbHblii ¢ MaKapOHHBIMU
5|u3nemusiMu (Ha KypruHOM OYJIbOHE) 250 4,65 3,03 17,88 127,10 16,50 0,13 0,08 0,00 0,00 16,88 56,30 20,25 1,60 116,63 0,00 0,00 0,03
[ymsiu (¢ roBsSAMHOI, JIOMATOYHAS 4acTh
18| (3amuieunast) 100 14,55 16,79 2,89 221,00 0,92 0,03 0,10 0,00 0,00 61,81 114,15 12,03 1,06 43,50 0,06 0,03 0,54
obex Kamma pacceimuaras (¢ Maciom
11|cnuBouHBIM, C IIIIEHOM) 180 10,31 7,31 46,37 292,50 0,00 0,25 0,14 0,00 0,00 53,78 244,72 76,59 0,43 39,74 0,00 0,00 0,22
34|Canar u3 cBEKIIbI OTBAPHOM 100 1,41 6,01 8,26 92,80 4,65 0,02 0,04 0,00 0,00 75,46 40,63 20,70 2,75 79,80 0,00 0,00 0,00
CoxkH OBOIIHBIE, PPYKTOBBIC U SATOIHbIC
48|(cok s167104HBIiT) 200 1,00 0,00 20,20 84,44 4,00 0,02 0,02 0,00 0,00 14,00 14,00 8,00 1,02 160,00 0,00 0,00 0,02
59| Xne6 prxanoit 60 2,76 0,72 24,24 104,40 0,00 0,12 0,05 0,00 0,00 28,80 72,60 16,20 0,18 22,80 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a o6ex 890 34,68 33,86 119,84 922,24 26,07 0,57 0,43 0,00 0,00 250,73 542,40 153,77 7,04 462,47 0,06 0,03 0,80
% 0T cyT notpe6H(30-35%) 33,91
49|Yaii ¢ tMMOHOM 200 0,12 0,02 13,70 55,86 2,54 0,00 0,00 0,00 0,00 224,80 3,96 2,16 0,32 19,18 0,00 0,00 0,26
S— 67[3anekanka co cBeXUMBI III0KamMu (CO Cry] 220 6,20 10,62 56,75 268,69 0,72 0,03 0,00 0,09 0,00 115,34 85,12 24,56 0,66 0,00 0,00 0,00 0,00
58 Xe6 nuennyHbIit 40 1,87 0,44 25,26 104,00 0,00 0,09 0,03 0,00 0,00 18,12 39,76 6,52 0,05 18,52 0,00 0,00 0,00
HToro 3a noiHUK 460 8,19 11,08 95,71 428,55 3,26 0,12 0,03 0,09 0,00 358,26 128,84 33,24 1,03 37,70 0,00 0,00 0,26
% ot cyT notpebH(15%) 15,76
Kamycra Tymenas (¢ xamycToi
10|06enokaganHOIN) 180 3,67 6,62 14,20 138,60 30,74 0,05 0,07 0,00 0,00 177,75 73,24 37,53 1,49 238,72 0,02 0,00 0,00
Kornerst, Outouku, mHumens (c
MacJioM)(C MOJIOKOM, C TOBSIIMHOM
21|(xoTIeTHOe MSICO) 100 15,00 22,00 13,02 312,73 0,31 0,07 0,15 0,04 0,00 39,22 171,64 50,71 2,55 179,02 0,00 0,00 0,00
YKUH 59| X11e6 prxanoit 60 2,76 0,72 24,24 104,40 0,00 0,12 0,05 0,00 0,00 28,80 72,60 16,20 0,18 22,80 0,00 0,00 0,00
Yaii ¢ caxapoMm, BapeHbeM, JUKEMOM,
52|memom, moBrmwIOM (caxap) 200 0,06 0,02 13,96 55,82 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 50,32 2,60 1,30 0,26 8,00 0,00 0,00 0,26
Ogo1y HatypanbHble conenble (Orypibl
85| cosensle) 100 0,66 0,12 2,28 13,20 10,50 0,00 0,00 0,00 0,00 8,40 0,00 12,00 0,54 0,00 0,00 0,00 0,00
HWroro 3a yKuH 640 22,15 29,48 67,70 624,75 41,57 0,24 0,27 0,04 0,00 304,49 320,08 117,74 5,02 448,54 0,02 0,00 0,26
% 0T cyT noTpe6H(20%) 22,97
Horypt uiu 6uoiiorypt GpyKToBbIii
sropoii 75 [nuTheBoit 200 10,00 6,00 15,60 158,00 2,00 0,12 0,54 0,00 0,00 400,00 0,00 38,00 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00
YIKUH
HWtoro 3a BTOPOii y:KUH 200 10,00 6,00 15,60 158,00 2,00 0,12 0,54 0,00 0,00 400,00 0,00 38,00 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00
[ [% ot cyr norpe6u(5%) 5,81
HWroro 3a 1enb 2820 88,55 105,42 386,08 2751,34 84,855 1,314 1,702 0,23 0| 1720,209( 1282,67 406,12 14,652 1164,844 0,09] 0,02544 1,4735
[ [% ot cyr norpe6u(90-100%) 101,15




Ne TexH Macca Ilumessie Bemectsa (T) DHepreTHyeckas BuramuHbI(Mr) MuHepabHbIH BenecTsa (Mr)
Hens 4 KapT Haumerosarme Gmox TTOPLUH OCIIKH JKUpPBL | yIu1eBoJIbI | IICHHOCTD (KKai) C B, B, A D Ca P Mg Fe K | Se F
40 [ITymuar u3 TBopora (3aneuenuslif)(c coyc] 200 20,46 16,70 36,42 373,08 1,02 0,12 0,44 0,08 0,00 237,20 255,72 32,38 1,24 249,22 0,03 0,00 0,19
56|Coyc cMeTaHHBII 30 0,42 1,50 1,76 22,23 0,01 0,01 0,01 0,01 0,00 8,19 6,82 1,58 0,06 11,83 0,00 0,00 0,00
3aBTpaK 44 Kucens u3 cMecu cyxo(ppyKToB 200 0,04 0,00 24,76 94,20 1,08 0,00 0,00 0,00 0,00 6,40 3,48 0,00 0,18 0,98 0,00 0,00 0,22
57|TImo1b!1 MM ATOMIBI CBEKHE (TpyIIia) 100 0,40 0,30 10,30 47,00 5,00 0,02 0,03 0,00 0,00 19,00 16,00 12,00 0,43 62,00 0,00 0,00 0,01
59(Xne6 pxanoit 60 2,76 0,72 24,24 104,40 0,00 0,12 0,05 0,00 0,00 28,80 72,60 16,20 0,18 22,80 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a 3aBTpak 590 24,08 19,22 97,48 640,91 7,11 0,27 0,53 0,09 0,00 299,59 354,62 62,16 2,09 346,83 0,03 0,00 0,42
% ot cyT noTpedH(20-25%) 23,56
Cyn xaprodenbHblii ¢ 6060BbIME (¢
4|ropoxom, ¢ OynboHOM KOCTHBIM Ne 80) 250 12,47 7,75 19,47 197,88 11,70 0,28 0,40 0,00 0,00 43,63 168,33 41,63 3,33 242,35 0,00 0,00 0,23
24|T110B U3 NTULBI WM KPOJIMKA 210 22,05 19,53 37,84 268,21 3,36 0,13 0,19 0,00 0,00 26,10 79,17 25,87 1,06 66,15 0,00 0,03 0,19
oben Canart U3 COJICHBIX TIOMHIOPOB C JIYKOM
37| (c myKoM peryaThiM) 100 1,10 511 2,53 61,63 9,60 0,04 0,03 0,20 0,00 15,99 29,76 18,30 1,50 145,56 0,00 0,00 0,00
45|KoMmoT u3 CBEKEMOPOKEHHBIX SIT0] 200 0,34 0,24 43,92 169,60 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 41,20 0,02 2,04 0,12 1,20 0,00 0,00 0,40
58| Xne6 mueHnyHbIH 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a o6ex 820 38,77 33,29 141,65 853,32 24,66 0,58 0,66 0,20 0,00 154,10 336,92 97,62 6,09 483,04 0,00 0,03 0,82
% 0T cyT notpe6H(30-35%) 31,37
Yaii ¢ caxapoM, BapeHbEM, JXKEMOM,
52 [menom, noBuom (caxap) 200 0,06 0,02 13,96 55,82 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 50,32 2,60 1,30 0,26 8,00 0,00 0,00 0,26
TOJITHUK 69| Omnazieu 100 6,98 6,26 37,63 234,74 0,29 0,10 0,10 0,00 0,00 73,01 0,00 15,08 0,73 0,00 0,00 0,00 0,00
77| MOJIOKO CTYIICHHOE C CaxapoM 50 3,60 4,25 27,75 164,00 0,50 0,03 0,19 0,00 0,00 153,50 0,00 17,00 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00
HToro 3a moJAHHK 350 10,64 10,53 79,34 454,56 0,81 0,13 0,29 0,00 0,00 276,83 2,60 33,38 1,09 8,00 0,00 0,00 0,26
% 0T cyT notpe6H(15%) 16,71
13[MaxkapoHHbIe u3aenust OTBapHbIe 200 7,36 6,02 35,26 184,60 0,00 0,08 0,04 0,00 0,00 6,48 49,56 28,16 2,48 40,46 0,00 0,03 0,00
20|Kotnersr fomammaue (¢ Maciom) 100 13,06 22,42 10,24 221,36 0,22 0,18 0,14 0,00 0,02 24,96 49,88 8,04 1,34 80,33 0,00 0,00 0,04
Hxpa oBomHas (IIPOMBILIIIEHHOTO
YKUH 30| mpousBozcTBa) (MKkpa kabaukoBas) 100 1,90 8,90 7,70 119,00 7,00 0,02 0,00 0,18 0,00 141,00 36,67 15,00 0,70 0,00 0,00 0,00 0,00
59 (Xne6 pxanoit 40 1,84 0,48 16,16 69,60 0,00 0,08 0,03 0,00 0,00 19,20 48,40 10,80 0,12 15,20 0,00 0,00 0,00
51 [Yaii ¢ MOJIOKOM WM CITHBKAMK 200 1,42 1,26 14,80 75,34 1,24 0,04 0,14 0,00 0,00 117,76 86,32 14,32 0,38 83,82 0,00 0,00 0,20
HWroro 3a yKuH 640 25,58 39,08 84,16 669,90 8,46 0,40 0,35 0,18 0,02 309,40 270,83 76,32 5,02 219,81 0,00 0,03 0,24
% 0T cyT noTpe6H(20%) 24,63
Kucens BUTaMMHU3MPOBAHHBIN U3
KOHIICHTpAaTa MPOMBILIICHHOTO
BTOPOIi 61|npousBoscTBa 200 0,00 0,00 14,40 82,00 12,00 0,60 0,60 0,50 0,00 59,00 0,00 2,00 0,00 6,50 0,00 0,00 0,00
YKHH 73| Canar u3 MOPKOBH C sI0JIOKaMU 100 1,08 0,18 8,62 40,40 6,25 0,05 0,00 0,00 0,00 24,28 44,00 30,75 1,08 0,00 0,00 0,00 0,00
58 [Xue6 nuennyubiit 40 1,87 0,44 25,26 104,00 0,00 0,09 0,03 0,00 0,00 18,12 39,76 6,52 0,05 18,52 0,00 0,00 0,00
HToro 3a BTOpOii y:KHH 340 2,95 0,62 48,28 226,40 18,25 0,74 0,63 0,50 0,00 101,40 83,76 39,27 1,13 25,02 0,00 0,00 0,00
| |% oT cyT noTpedH(5%) 8,32
HToro 3a neHp 2740 102,02 102,74 450,91 2845,09 59,292 2,113 2,461 0,969 0,02 1141,315] 1048,724| 308,749 15,418 1082,696 0,03 0,0566 1,735
[ [% ot cyr norpe6u(90-100%) 104,60




Ne TexH Macca Ilumessie Bemectsa (T) DHepreTHyeckas BuramuHbI(Mr) MuHepabHbIH BenecTsa (Mr)
HeHs 5 KapT Haumerosarme Gmox TTOPLUH OCIIKH JKUpPBL | yIu1eBoJIbI | IICHHOCTD (KKai) C B, B, A D Ca P Mg Fe K | Se F
Cym MOJIOYHBIH ¢ KpyIo# (¢ Kpynoi
9| mueHoM nuHQOBaHHBIM) 250 6,08 5,90 21,70 164,20 0,38 0,10 0,18 0,00 0,00 162,93 62,28 35,35 0,68 73,18 0,00 0,00 0,15
42| Sliina BapeHbIe 40 5,08 4,60 0,28 63,00 0,00 0,03 0,18 0,10 0,00 22,00 48,80 4,80 1,00 56,00 0,01 0,01 0,13
sapTpaK 30| Mxpa oBomiHas (IPOMBIIIICHHOTO 100 1,90 8,90 7,70 119,00 7,00 0,02 0,00 0,18 0,00 141,00 36,67 15,00 0,70 0,00 0,00 0,00 0,00
UYaii ¢ caxapom, BapeHbEM, JIKEMOM,
52|menom, moBuuioM (caxap) 200 0,06 0,02 13,96 55,82 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 50,32 2,60 1,30 0,26 8,00 0,00 0,00 0,26
60| Anenbcun 100 0,90 0,20 23,07 43,00 10,01 0,03 0,03 0,01 0,00 34,45 23,00 13,00 0,35 97,46 0,00 0,00 0,01
58| Xne6 neHnyHbIH 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
HToro 3a 3aBTpaK 750 16,83 20,28 104,60 601,02 17,40 0,32 0,43 0,29 0,00 437,88 232,99 79,23 3,06 262,42 0,01 0,01 0,55
% oT cyT noTpe6H(20-25%) 22,10
7|Cyn ¢ ppIOHBIMEH KOHCEPBAMH 250 8,60 8,40 14,35 167,25 5,35 0,10 0,00 0,40 0,00 45,30 176,53 16,10 2,50 9,05 0,02 0,00 0,58
Kama pacceimuaTtas (¢ Macaiom
11|cnuBouHBIM, C rpEYHEBOIT KPYIIOH 180 10,31 7,31 46,37 292,50 0,00 0,25 0,14 0,00 0,00 53,78 244,71 76,59 0,43 39,74 0,00 0,00 0,22
ITHna WM KpoJMK, TYLICHHbIE B COyCe
oben 25| (c xypuueit) 100 14,37 17,09 3,08 223,91 1,44 0,07 0,14 0,00 0,00 24,94 0,00 0,38 1,26 0,00 0,00 0,04 0,04
Canat U3 KBaIICHOH KammycThl (¢
33| peryaTeiv JIyKoM) 100 1,60 5,10 8,24 86,63 6,99 0,02 0,02 0,00 0,00 42,13 30,91 14,36 0,58 88,71 0,00 0,00 0,00
49|Yaii ¢ tUMOHOM 200 0,12 0,02 13,70 55,86 2,54 0,00 0,00 0,00 0,00 224,80 3,96 2,16 0,32 19,18 0,00 0,00 0,26
59| Xne6 prxaHoit 60 2,76 0,72 24,24 104,40 0,00 0,12 0,05 0,00 0,00 28,80 72,60 16,20 0,18 22,80 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a o6ex 890 37,76 38,64 109,98 930,55 16,32 0,56 0,35 0,40 0,00 419,75 528,71 125,79 5,27 179,48 0,02 0,04 1,09
% 0T cyT notpe6H(30-35%) 34,21
Coxku OBOIIHBIE, PPYKTOBBIC U ATOIHbIC
48|(cok s67104HbIIT) 200 1,00 0,00 20,20 84,44 4,00 0,02 0,02 0,00 0,00 14,00 14,00 8,00 1,02 160,00 0,00 0,00 0,02
T — Bunerper oBomHoi (¢ mykom
28| perruateiv) 100 1,37 10,16 7,37 127,42 12,95 0,05 0,04 0,00 0,00 25,65 31,98 12,63 0,77 51,18 0,00 0,00 0,01
58| X1e6 mneHnIHBbIH 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
HToro 3a NoJIHUK 360 5,18 10,82 65,46 367,86 16,95 0,20 0,10 0,00 0,00 66,83 105,62 30,41 1,87 238,96 0,00 0,00 0,03
% 0T cyT notpe6H(15%) 13,52
86| Kaprodens orBapHoit 180 3,43 5,18 27,62 170,82 25,20 0,18 0,00 25,20 0,00 17,57 95,67 35,19 1,39 0,00 0,00 0,00 0,00
Kotners (6utoukn) peidHbIE (€
27| Tpeckoit) 100 10,02 6,76 7,54 128,86 2,14 0,08 0,07 0,01 0,00 90,06 118,29 17,71 0,64 103,10 0,14 0,00 0,37
CaJiat U3 COJICHBIX OI'YPLIOB C JIyKOM (¢
e 36|ykoM perndaTbiv) 100 0,87 5,12 2,62 61,63 5,55 0,02 0,02 0,00 0,00 23,28 8,70 2,10 0,61 26,25 0,00 0,00 0,00
58 [Xue6 nuennyubiit 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
51 [Yaii ¢ MOJIOKOM WM CITMBKAMK 200 1,42 1,26 14,80 75,34 1,24 0,04 0,14 0,00 0,00 117,76 86,32 14,32 0,38 83,82 0,00 0,00 0,20
HWroro 3a ykuH 640 18,55 18,98 90,47 592,65 34,13 0,45 0,27 25,21 0,00 275,85 368,62 79,10 3,10 240,95 0,14 0,00 0,57
% 0T cyT notTpe6H(20%) 21,79
Yaii ¢ caxapom, BapeHbeM, JXKEMOM,
. 52 [menom, noBuom (caxap) 200 0,06 0,02 13,96 55,82 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 50,32 2,60 1,30 0,26 8,00 0,00 0,00 0,26
B;;ii" 68 [[Tipor oTKpbITHIii ¢ HOBUUIOM 70 4,33 2,25 38,72 192,50 0,06 0,08 0,00 11,90 0,00 13,65 42,98 16,87 0,97 0,00 0,00 0,00 0,00
HToro 3a BTOPOii y:K1H 270 4,39 2,27 52,68 248,32 0,08 0,08 0,00 11,90 0,00 63,97 45,58 18,17 1,23 8,00 0,00 0,00 0,26
[ [% ot cyr norpe6u(5%) 9,13
HWroro 3a 1enb 2910 82,71 90,99 423,19 2740,4 84,88 1,614 1,157 37,801 0| 1264,283| 1281,515| 332,695 14,532 929,809 0,17 0,0475 2,502
[ [% ot cyr norpe6u(90-100%) 100,75




Ne TexH Macca Ilumessie Bemectsa (T) DHepreTHyeckas BuramuHbI(Mr) MuHepabHbIH BenecTsa (Mr)
Aexs 10 KapT Haumerosarme Gmox TTOPLUH OCIIKH JKUpPBL | yIu1eBoJIbI | IICHHOCTD (KKai) C B, B, A D Ca P Mg Fe K | Se F
Cyn MOJIOYHBIH C KpYIIO# (C OBCSIHBIMU
9| xsonbsimMu) 250 5,62 6,15 17,68 148,60 0,30 0,10 0,18 0,00 0,00 165,33 73,15 38,10 0,68 93,75 0,00 0,00 0,02
sapTpak 79|BaTtpymika ¢ TBOporom 50 5,80 3,40 19,70 136,00 0,03 0,04 0,06 0,00 0,00 28,78 0,00 7,46 0,44 48,00 15,60 0,00 0,01
58 [ Xne6 nuennuusiit 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
43|Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,08 3,54 17,58 118,60 1,58 0,00 0,06 0,18 0,02 192,22 124,56 21,34 0,48 56,34 0,01 0,00 0,00
57 [TTnozs! unu siroziet cBexue (610K1) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 0,03 0,02 0,00 0,00 22,00 11,00 9,00 0,31 42,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a 3aBTpaK 660 18,71 14,15 102,65 606,20 11,91 0,30 0,36 0,18 0,02 435,51 268,35 85,68 1,99 267,87 15,61 0,00 0,03
% oT cyT noTpedH(20-25%) 22,29
Bop ¢ xamycroit u kapropenem (¢
1{6yapoHOM KOCTHBIM) 250 9,18 7,67 11,97 153,58 18,75 0,08 0,40 0,00 0,00 49,45 141,73 30,73 2,55 221,68 0,00 0,00 0,28
Ty (C TOBSAMHON, JIONaTOqHas 4acTh
18| (3amuieunas) 100 14,55 16,79 2,89 221,00 0,92 0,03 0,10 0,00 0,00 61,81 114,15 12,03 1,06 43,50 0,06 0,03 0,54
Kamra paccpimuarast (¢ Maciom
oben 11|CNUBOYHBIM, C KPYIIOW MIIEHUYHOI) 180 10,31 7,31 46,37 292,50 0,00 0,25 0,14 0,00 0,00 53,78 244,71 76,59 0,43 39,74 0,00 0,00 0,22
63| Canat U3 CBEKHX OTYpILIOB 100 0,75 6,02 2,35 66,60 4,69 0,03 0,04 0,00 0,00 22,32 39,59 13,19 0,57 132,38 0,00 0,00 0,00
KommoT u3 cBexkux mnonoB (0710kH,
46|aiiBa nim rpymia) (¢ s6nokamu) 200 0,16 0,16 27,88 114,60 0,90 0,02 0,00 0,00 0,00 34,18 4,40 5,14 0,96 52,44 0,00 0,00 0,00
59| X1e6 prxaHoi 60 2,76 0,72 24,24 104,40 0,00 0,12 0,05 0,00 0,00 28,80 72,60 16,20 0,18 22,80 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a obex 890 37,71 38,67 115,70 952,68 25,26 0,53 0,73 0,00 0,00 250,34 617,18 153,88 5,75 512,54 0,06 0,03 1,03
% ot cyT noTpedH(30-35%) 35,03
Yaii ¢ caxapom, BapeHbEM, TKEMOM,
52|memom, moBrmwIOM (caxap) 200 0,06 0,02 13,96 55,82 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 50,32 2,60 1,30 0,26 8,00 0,00 0,00 0,26
TIOJITHHK 82| ChipHHKH 100 17,10 9,00 22,40 239,30 0,19 0,05 0,20 39,60 0,00 137,00 190,00 21,00 0,60 106,00 17,20 25,10 0,00
58 [Xue6 nuennyuHbIi 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
HToro 3a noiHUK 360 19,97 9,68 74,25 451,12 0,21 0,18 0,24 39,60 0,00 214,50 252,24 32,08 0,94 141,78 17,20 25,10 0,26
% ot cyT nmotpebH(15%) 16,59
87|Pary u3 oBorueit 180 2,75 13,20 17,33 199,20 10,40 0,08 0,00 37,20 0,00 28,68 74,16 33,36 1,18 0,00 0,00 0,00 0,00
80| Tedrenn mscHbie 120 8,87 9,83 11,71 171,00 0,85 0,06 0,00 39,00 0,00 43,90 106,70 21,60 0,96 0,00 0,00 0,00 0,00
OBOU_U/I HaTypaJIbHBIC COJICHBIC
YKUH 85| (IToMuopsI CoseHbIE) 100 0,66 0,12 2,28 13,20 10,50 0,00 0,00 0,00 0,00 8,40 0,00 12,00 0,54 0,00 0,00 0,00 0,00
59| X1e6 prxaHoit 60 2,76 0,72 24,24 104,40 0,00 0,12 0,05 0,00 0,00 28,80 72,60 16,20 0,18 22,80 0,00 0,00 0,00
44|Kucenb u3 cMecH CyxoppyKTOB 200 0,04 0,00 24,76 94,20 1,08 0,00 0,00 0,00 0,00 6,40 3,48 0,00 0,18 0,98 0,00 0,00 0,22
Hroro 3a yskuH 660 15,08 23,87 80,32 582,00 22,83 0,26 0,05 76,20 0,00 116,18 256,94 83,16 3,04 23,78 0,00 0,00 0,22
% ot cyT noTpedH(20%) 21,40
65 [Kedup 200 5,80 5,00 8,00 106,00 1,40 0,08 0,00 0,04 0,00 240,00 190,00 28,00 0,20 0,00 0,00 0,00 0,00
BTOpOM
YIKUH
Htoro 3a BTOpOii y:KuH 200 5,80 5,00 8,00 106,00 1,40 0,08 0,00 0,04 0,00 240,00 190,00 28,00 0,20 0,00 0,00 0,00 0,00
| |% oT cyT noTpedH(5%) 3,90
HToro 3a neHp 2770 97,27 91,37 380,92 2698 61,61 1,351 1,379 116,02 0,02 1256,529| 1584,705| 382,795( 11,91744| 945,974 32,87| 25,12544 1,5335
[ [% ot cyr norpe6u(90-100%) 99,19




Ne TexH Macca Ilumessie Bemectsa (T) DHepreTHyeckas BuramuHbI(Mr) MuHepabHbIH BenecTsa (Mr)
Aers 11 KapT Haumerosarme Gmox TTOPLUH OCIIKH JKUpPBL | yIu1eBoJIbI | IICHHOCTD (KKai) C B, B, A D Ca P Mg Fe K | Se F
Cyn MOJIOYHBIN € KpyIIO# (C KyKypy3HOH
9|xpymoit) 250 5,02 5,40 19,05 145,00 0,38 0,05 0,18 0,00 0,00 160,53 90,15 23,25 0,55 84,01 0,00 0,00 0,15
sanTpaK 58| Xne6 nuennuubiit 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
53 [Macio (moprmsimu) (Macsio CIMBOYHOE) 20 0,16 14,50 0,26 132,00 0,00 0,00 0,02 0,08 0,00 4,80 6,00 0,00 0,04 6,00 0,00 0,00 0,00
43|Kakao ¢ Moiokom 200 4,08 3,54 17,58 118,60 1,58 0,06 0,18 0,02 0,00 192,22 124,56 21,34 0,48 56,34 0,01 0,00 0,00
57 [TTnozs! unu siroziet cBexue (610K1) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 0,03 0,02 0,00 0,00 22,00 11,00 9,00 0,31 42,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a 3aBTpaK 630 12,47 24,50 84,58 598,60 11,96 0,27 0,44 0,10 0,00 406,73 291,35 63,37 1,46 216,13 0,01 0,00 0,15
% oT cyT noTpedH(20-25%) 22,01
Cyn xaprodenbhslii (¢ 6y a1b0HOM
6|xoctHbiM Ne 80) 250 2,35 2,82 16,88 114,00 12,00 0,13 0,08 0,00 0,00 30,45 77,73 18,90 0,95 151,63 0,00 0,00 0,00
JKapKoe T0-10MaIlHEMY (C TOBSAMHOM,
19|ra3o6expenHas 4acth (60KOBOI KYCOK)) 200 18,52 20,68 18,94 337,14 7,72 0,14 0,20 0,00 0,00 34,86 175,14 48,54 6,42 253,14 0,00 0,00 0,00
oben Canat u3 0e0KOYaHHOI KarmycThl (¢
83 [pemuarsiv ykom) 100 1,41 5,08 8,65 85,90 34,95 0,02 0,00 0,00 0,00 44,67 24,71 13,16 0,54 0,00 0,00 0,00 0,00
47|KoMnoT u3 cMecH cyXohpyKToB 200 0,66 0,08 32,02 132,80 0,72 0,02 0,02 0,00 0,00 32,48 23,44 5,46 0,30 69,80 0,00 0,00 0,00
58 Xne6 nueHnuHbIi 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a obex 810 25,75 29,32 114,38 825,84 55,39 0,44 0,34 0,00 0,00 169,64 360,66 95,84 8,29 502,35 0,00 0,00 0,00
% ot cyT noTpedH(30-35%) 30,36
76|MoI0KO KHUITSTICHOE 200 5,80 5,00 9,60 108,00 2,60 0,08 0,00 0,02 0,00 240,00 180,00 28,00 0,20 0,00 0,00 0,00 0,00
— 70| Bynouka MmKoIbHAs 60 5,20 1,90 34,00 173,80 0,00 0,07 0,03 6,00 0,00 10,60 42,60 7,60 0,60 57,00 28,80 2,60 0,00
57|TInob! MM ATOMIBI CBeXHE (TpylIia) 100 0,40 0,30 10,30 47,00 5,00 0,02 0,03 0,00 0,00 19,00 16,00 12,00 0,43 62,00 0,00 0,00 0,01
HToro 3a noiHUK 360 11,40 7,20 53,90 328,80 7,60 0,17 0,06 6,02 0,00 269,60 238,60 47,60 1,23 119,00 28,80 2,60 0,01
% ot cyT nmotpebH(15%) 12,09
23|IlevyeHb TOBSIKBS [0-CTPOTaHOBCKH 100 16,76 11,22 6,62 185,00 9,38 0,21 0,33 0,14 0,06 38,75 239,32 17,22 6,52 63,90 0,07 0,40 0,25
16|Puc orBapHOii 180 4,37 6,44 44,03 251,64 0,00 0,04 0,02 0,00 0,00 169,04 73,13 19,60 0,63 48,69 0,00 0,00 0,34
34|Canar u3 CBEKJIbI OTBAPHON 100 1,41 6,01 8,26 92,80 4,65 0,02 0,04 0,00 0,00 75,46 40,63 20,70 2,75 79,80 0,00 0,00 0,00
YKHH 58| Xne6 nuennunbiit 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
Yaii ¢ caxapoMm, BapeHbeM, JUKEMOM,
52|memom, moBrmwIOM (caxap) 200 0,06 0,02 13,96 55,82 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 50,32 2,60 1,30 0,26 8,00 0,00 0,00 0,26
Hroro 3a yskuH 640 25,41 24,35 110,76 741,26 14,05 0,40 0,43 0,14 0,06 360,75 415,32 68,60 10,24 228,17 0,07 0,40 0,85
% ot cyT noTpedH(20%) 27,25
49|Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,12 0,02 13,70 55,86 2,54 0,00 0,00 0,00 0,00 224,80 3,96 2,16 0,32 19,18 0,00 0,00 0,26
BTOpOIi 58| X1e6 mineHnYHBbIH 40 1,87 0,44 25,26 104,00 0,00 0,09 0,03 0,00 0,00 18,12 39,76 6,52 0,05 18,52 0,00 0,00 0,00
YKUH 54| Coip (mopumsimu) (Poccuiickuii) 20 4,64 5,90 0,00 72,00 0,14 0,01 0,06 0,05 0,00 196,00 100,00 7,00 0,20 17,60 0,00 0,00 0,00
HToro 3a BTOPOii y:KHH 260 6,63 6,36 38,96 231,86 2,68 0,10 0,09 0,05 0,00 438,92 143,72 15,68 0,57 55,30 0,00 0,00 0,26
| |% oT cyT noTpedH(5%) 8,52
HToro 3a neHp 2700 81,66 91,73 402,58 2726,36 91,675 1,373 1,354 6,312 0,06/ 1645,633] 1449,649| 291,092 21,79| 1120,945 28,88 3 1,272
[ [% ot cyr norpe6u(90-100%) 100,23




Ne TexH Macca Ilumessie Bemectsa (T) DHepreTHyeckas BuramuHbI(Mr) MuHepabHbIH BenecTsa (Mr)
HeHs 6 KapT Haumerosarme Gmox TTOPLUH OCIIKH JKUpPBL | yIu1eBoJIbI | IICHHOCTD (KKai) C B, B, A D Ca P Mg Fe K | Se F
13|MaxkapOHHBIC H3/ENHs OTBAPHBIC 200 7,36 6,02 35,26 184,60 0,00 0,08 0,04 0,00 0,00 6,48 49,56 28,16 2,48 40,46 0,00 0,03 0,00
22|Msico oTBapHOE 50 15,13 6,23 1,10 102,31 0,00 0,02 0,05 0,01 0,00 24,50 71,48 4,65 1,17 77,06 0,01 0,02 0,05
SaBTpaK 63| Canar 13 CBEKHX OTYpLIOB 100 0,75 6,02 2,35 66,60 4,69 0,03 0,04 0,00 0,00 22,32 39,59 13,19 0,57 132,38 0,00 0,00 0,00
51[Yaii ¢ MOJIOKOM HJIH CIIMBKaMU 200 1,42 1,26 14,80 75,34 1,24 0,04 0,14 0,00 0,00 117,76 86,32 14,32 0,38 83,82 0,00 0,00 0,20
58| X11e6 niueHnyHbII 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
HToro 3a 3aBTpaK 610 27,47 20,19 91,40 584,85 5,93 0,30 0,31 0,01 0,00 198,24 306,59 70,10 4,68 361,50 0,01 0,05 0,25
% oT cyT noTpe6H(20-25%) 21,50
2|PacconpHUK (C OYJIbOHOM KOCTHBIM) 250 1,65 5,05 11,30 106,00 4,63 0,08 0,05 0,00 0,00 28,00 54,13 21,08 0,65 120,10 0,00 0,00 0,28
Kamra paccpimuarast (¢ Maciom
11|cnuBOYHBIM, C MIIEHUYHON KPYIIOi) 180 10,31 7,31 46,37 292,50 0,00 0,25 0,14 0,00 0,00 53,78 244,71 76,59 0,43 39,74 0,00 0,00 0,22
Kotnersr, OMTOYKH, NIHULIETH (C
ober 21|maciiom)(C MOJIOKOM, C TOBSIAUHOMN 100 15,00 22,00 13,02 312,73 0,31 0,07 0,15 0,04 0,00 39,22 171,64 50,71 2,55 179,02 0,00 0,00 0,00
34|Canar u3 cBEKIIbI OTBAPHOM 100 1,41 6,01 8,26 92,80 4,65 0,02 0,05 0,00 0,00 75,46 40,63 20,70 2,75 79,80 0,00 0,00 0,00
45|KOMITIOT U3 CBE)KEMOPOKCHHBIX SITOJ| 200 0,34 0,24 43,92 169,60 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 41,20 0,02 2,04 0,12 1,20 0,00 0,00 0,40
58| X11e6 niueHnYHbII 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a o6ex 890 31,52 41,27 160,76 1129,63 9,59 0,55 0,43 0,04 0,00 264,84 570,77 180,90 6,58 447,64 0,00 0,00 0,90
% 0T cyT notpe6H(30-35%) 41,53
44 |Kucens u3 cMecu cyxoppyKToB 200 0,04 0,00 24,76 94,20 1,08 0,00 0,00 0,00 0,00 6,40 3,48 0,00 0,18 0,98 0,00 0,00 0,22
S— 71 |TTuporkku ¢ sI6JIOYHBIM [DKEMOM 100 5,58 7,07 61,13 326,65 0,15 0,09 0,04 0,00 0,00 17,58 0,00 10,16 1,07 0,00 0,00 0,00 0,00
81|Manpapux 100 0,80 0,20 7,50 38,00 38,00 0,06 0,03 0,00 0,00 35,00 0,00 11,00 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00
HToro 3a NoJIHUK 400 6,42 7,27 93,39 458,85 39,23 0,15 0,07 0,00 0,00 58,98 3,48 21,16 1,35 0,98 0,00 0,00 0,22
% 0T cyT notpe6H(15%) 16,87
Kama pacceinuaras (¢ Maciom
11|cNUBOYHBIM, C IEPIIOBOI KPYIIOi) 180 8,60 6,09 48,85 243,75 0,00 0,21 0,12 0,00 0,00 44,82 203,93 63,83 0,36 33,12 0,00 0,00 0,18
[Ttyia UM KpoJuK, TyIICHHBIE B COYCE
25| (c kypuueit) 100 14,37 17,09 3,08 223,91 1,44 0,07 0,14 0,00 0,00 24,94 0,00 0,38 1,26 0,00 0,00 0,04 0,04
YKUH 32 |Canar u3 3eneHoro ropouika 100 2,98 5,19 6,25 83,60 11,00 0,11 0,00 0,54 0,00 31,45 6,38 20,80 0,28 19,25 0,00 0,00 0,00
59 (Xne6 pxanoit 60 2,76 0,72 24,24 104,40 0,00 0,12 0,05 0,00 0,00 28,80 72,60 16,20 0,18 22,80 0,00 0,00 0,00
Yaii ¢ caxapom, BapeHbeM, JHKEMOM,
52 [menom, noBuom (caxap) 200 0,06 0,02 13,96 55,82 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 50,32 2,60 1,30 0,26 8,00 0,00 0,00 0,26
HWroro 3a ykuH 640 28,77 29,11 96,38 711,48 12,46 0,51 0,31 0,54 0,00 180,33 285,51 102,51 2,34 83,17 0,00 0,04 0,48
% 0T cyT notTpe6H(20%) 26,16
65 [Pspxenka 200 5,80 5,00 8,40 108,00 0,60 0,04 0,00 0,08 0,00 248,00 184,00 28,00 0,20 0,00 0,00 0,00 0,00
BTOpOIi
YXKHUH
HWtoro 3a BTOPOii y:KUH 200 5,80 5,00 8,40 108,00 0,60 0,04 0,00 0,08 0,00 248,00 184,00 28,00 0,20 0,00 0,00 0,00 0,00
[ [% ot cyr norpe6u(5%) 3,97
Hroro 3a neHnb 2740 99,98 102,84 450,33 2992,81 67,81 1,549 1,117 0,665 0] 950,385/ 1350,34 402,66 15,145 893,29 0,01 0,0874 1,845
[ [% ot cyr norpe6u(90-100%) 110,03




Ne TexH Macca Ilumessie Bemectsa (T) DHepreTHyeckas BuramuHbI(Mr) MuHepabHbIH BenecTsa (Mr)
zens 7 KapT Haumerosarme Gmox TTOPLUH OCIIKH JKUpPBL | yIu1eBoJIbI | IICHHOCTD (KKai) C B, B, A Ca P Mg Fe K | Se F
66|3amnekanka prucoBasi C TBOPOrOM 220 12,20 9,10 84,90 476,00 2,61 0,06 0,16 0,00 0,00 71,94 0,00 40,57 1,27 0,00 0,00 0,00 0,00
77|MoJIOKO CTyIIICHHOE C CaxapoM 50 3,60 4,25 27,75 164,00 0,50 0,03 0,19 0,00 0,00 153,50 0,00 17,00 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00
3aBTpaK 53| Macno(oprusiMu )(CITHBOYHOE MacJio) 15 0,12 10,88 0,19 99,00 0,00 0,00 0,02 0,06 0,00 3,60 4,50 0,00 0,03 4,50 0,00 0,00 0,00
49|Yaii ¢ TUMOHOM 200 0,12 0,02 13,70 55,86 2,54 0,00 0,00 0,00 0,00 224,80 3,96 2,16 0,32 19,18 0,00 0,00 0,26
58| Xne6 mmeHnyHbIH 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
Wroro 3a 3aBTpaKk 545 18,85 24,91 164,43 950,86 5,65 0,22 0,41 0,06 0,00 481,02 68,10 69,51 1,80 51,46 0,00 0,00 0,26
% ot cyT noTpedH(20-25%) 34,96
Cyn u3 oBoteii (¢ ¢aconsro, ¢
3|6ynboroM KocTHBIM Ne 80) 250 10,28 7,75 14,35 169,38 20,73 0,15 0,40 0,00 0,00 47,75 135,63 28,03 2,60 261,50 0,00 0,00 0,25
19[Kapxkoe no-omammnemy 200 18,52 20,68 18,94 337,14 7,72 0,14 0,19 0,00 0,00 34,86 175,00 48,54 6,42 253,00 0,00 0,00 0,00
oben 35|Canar U3 CBEKIIBI C 3eJIEHBIM FOPOLIKOM 100 6,57 4,36 18,13 134,69 5,50 0,21 0,04 0,00 0,00 48,80 24,40 11,70 3,09 152,75 0,00 0,00 0,01
45| KoMIIoT 13 CBEKEMOPOIKECHHBIX ATOL 200 0,34 0,24 43,92 169,60 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 41,20 0,02 2,04 0,12 1,20 0,00 0,00 0,40
59| X1e6 prxanoit 60 2,76 0,72 24,24 104,40 0,00 0,12 0,05 0,00 0,00 28,80 72,60 16,20 0,18 22,80 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a obex 810 38,47 33,75 119,58 915,21 33,95 0,62 0,68 0,00 0,00 201,41 407,65 106,51 12,41 691,25 0,00 0,00 0,66
% ot cyT noTpedH(30-35%) 33,65
43|Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,08 3,54 17,58 118,60 1,58 0,06 0,18 0,02 0,00 192,22 124,56 21,34 0,48 56,34 0,01 0,00 0,00
— 78|Barpy1ka TBOpOXKHAsI 50 7,30 12,70 16,30 207,70 0,10 0,03 0,10 65,00 0,00 53,60 79,10 8,80 0,40 48,00 15,60 10,00 0,00
57 [TTnoxs! wiu sirozisl cBexue (S6J10KH) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 0,03 0,02 0,00 0,00 22,00 11,00 9,00 0,31 42,00 0,00 0,00 0,00
HToro 3a noiHUK 350 11,78 16,64 43,68 373,30 11,68 0,12 0,30 65,02 0,00 267,82 214,66 39,14 1,19 146,34 15,61 10,00 0,00
% ot cyT nmotpebH(15%) 13,72
Kamra paccermaaras (¢ Maciom
11|CNHUBOYHBIM, C MIIIEHOM) 180 10,31 7,31 46,37 292,50 0,00 0,25 0,14 0,00 0,00 53,78 244,72 76,59 0,43 39,74 0,00 0,00 0,22
Tysnsi (¢ roBSAMHOM, JIONATOYHAS YacTh
18| (3amuieunast) 100 14,55 16,79 2,89 221,00 0,92 0,03 0,10 0,00 0,00 61,81 114,15 12,03 1,06 43,50 0,06 0,03 0,54
OBOH_[PI HaTypaJIbHBIC COJICHBIC
Yy 85| (ITomuopsI CoeHbIE) 100 0,66 0,12 2,28 13,20 10,50 0,00 0,00 0,00 0,00 8,40 0,00 12,00 0,54 0,00 0,00 0,00 0,00
59| X1e6 prxaHoit 60 2,76 0,72 24,24 104,40 0,00 0,12 0,05 0,00 0,00 28,80 72,60 16,20 0,18 22,80 0,00 0,00 0,00
Yaii ¢ caxapoM, BapeHbeM, JUKEMOM,
52|menom, mouuioM (caxap) 200 0,06 0,02 13,96 55,82 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 50,32 2,60 1,30 0,26 8,00 0,00 0,00 0,26
Hroro 3a y:xxuu 640 28,34 24,96 89,74 686,92 11,44 0,40 0,29 0,00 0,00 203,11 434,07 118,12 2,47 114,04 0,06 0,03 1,01
% ot cyT noTpedH(20%) 25,25
49|Yait ¢ tuMOHOM 200 0,12 0,02 13,70 55,86 2,54 0,00 0,00 0,00 0,00 224,80 3,96 2,16 0,32 19,18 0,00 0,00 0,26
BTODOii 58| X1e6 nueHnyHbIH 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
YKUH 42|5liia BapeHsle 40 5,08 4,60 0,28 63,00 0,00 0,03 0,18 0,10 0,00 22,00 48,80 4,80 1,00 56,00 0,01 0,01 0,13
HToro 3a BTOpOii y:KuH 300 8,01 5,28 51,87 274,86 2,54 0,16 0,22 0,10 0,00 273,98 112,40 16,74 1,40 102,96 0,01 0,01 0,39
| |% oT cyT noTpedH(5%) 10,11
HToro 3a neHp 2645 105,45 105,54 469,3 3201,15 65,255 1,528 1,903 65,18 0| 1427,344| 1236,875| 350,015 19,272| 1106,054 15,68| 10,03044 2,3235
| |% ot cyT notpedH(90-100%) 117,69




Ne TexH Macca Ilumessie Bemectsa (T) DHepreTHyeckas BuramuHbI(Mr) MuHepabHbIH BenecTsa (Mr)
zers 8 KapT Haumerosarme Gmox TTOPLUH OCIIKH JKUpPBL | yIu1eBoJIbI | IICHHOCTD (KKai) C B, B, A D Ca P Mg Fe K | Se F
Bunerper oBouHo# (¢ IyKOM
28|peryarbim) 100 1,37 10,16 7,37 127,42 12,95 0,05 0,04 0,00 0,00 25,65 31,98 12,63 0,77 51,18 0,00 0,00 0,01
41|Omriet HaTypaIbHbIH (C MOJIOKOM) 200 18,58 17,09 3,52 386,20 0,34 0,14 0,68 0,26 0,00 303,41 261,04 13,52 0,30 125,20 0,02 0,00 0,46
sapTpak UYaii ¢ caxapoM, BapeHbEM, JTIKEMOM,
52|Menom, oBHIIOM (caxap) 200 0,06 0,02 13,96 55,82 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 50,32 2,60 1,30 0,26 8,00 0,00 0,00 0,26
58| Xne6 mueHnyHbIH 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
53|Macio (mopuusiMun)(CInBOYHOE MACIo) 15 0,12 10,88 0,19 99,00 0,00 0,00 0,02 0,06 0,00 3,60 4,50 0,00 0,03 4,50 0,00 0,00 0,00
HToro 3a 3aBTpaK 575 22,94 38,81 62,93 824,44 13,31 0,32 0,78 0,32 0,00 410,16 359,76 37,23 1,44 216,66 0,02 0,00 0,73
% oT cyT noTpe6H(20-25%) 30,31
94| CBeKOIBHHK 250 2,30 4,90 14,90 117,00 6,84 0,06 0,07 0,00 0,00 38,46 0,00 26,54 1,30 0,00 0,00 0,00 0,00
125[OBoruu Tymrensie ¢ Msicom 245 21,40 25,70 21,50 409,00 3,17 0,12 0,17 0,00 0,00 29,84 0,00 54,14 3,86 0,00 0,00 0,00 0,00
62|Kykypysa caxapHas 100 2,00 0,25 10,25 52,25 1,92 0,02 0,05 0,00 0,00 37,00 35,75 11,25 0,32 113,00 0,00 0,00 0,00
oben Coxku oBOIIHBIE, YPYKTOBBIE U SATOIHbIE
48|(Cox BHIIHEBBIA) 200 1,40 0,00 24,40 106,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
58| Xne6 mueHnyHbIH 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
59(Xne6 pxanoit 40 1,84 0,48 16,16 69,60 0,00 0,08 0,03 0,00 0,00 19,20 48,40 10,80 0,12 15,20 0,02 0,01 0,10
Hroro 3a o6ex 895 31,75 31,99 125,10 909,85 11,93 0,41 0,36 0,00 0,00 151,68 143,79 112,51 5,68 155,98 0,02 0,01 0,10
% 0T cyT notpe6H(30-35%) 33,45
Yaii ¢ caxapoM, BapeHbEM, JXKEMOM,
52|menom, moBuuIoM (caxap) 200 0,06 0,02 13,96 55,82 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 50,32 2,60 1,30 0,26 8,00 0,00 0,00 0,26
TOJITHUAK 67|3anekanka co cBeXUMBI miogamu (co cry| 220 6,20 10,62 56,75 268,69 0,72 0,03 0,00 0,09 0,00 115,34 85,12 24,56 0,66 0,00 0,00 0,00 0,00
58| X1e6 mneHnIHBbIH 40 1,87 0,44 25,26 104,00 0,00 0,09 0,03 0,00 0,00 18,12 39,76 6,52 0,05 18,52 0,00 0,00 0,00
HToro 3a NoJAHUK 460 8,13 11,08 95,97 428,51 0,74 0,12 0,03 0,09 0,00 183,78 127,48 32,38 0,97 26,52 0,00 0,00 0,26
% 0T cyT notpe6H(15%) 15,75
17T oy6us! ¢ MsicoM 1 pucoM 200 13,14 10,56 13,38 202,70 38,28 0,10 0,16 0,00 0,00 64,98 41,60 18,40 2,20 273,12 0,00 0,00 0,06
Casar 13 COJNCHBIX MOMHIOPOB C JIYKOM
37| (c mykoM pergaTeiv) 100 1,10 5,11 2,53 61,63 9,60 0,04 0,03 0,20 0,00 15,99 29,76 18,30 1,50 145,56 0,00 0,00 0,00
58| X11e6 niueHnyHbIi 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
YKHUH Kucenb BUTAaMUHU3UPOBAHHbIHA U3
KOHIICHTpAaTa [IPOMBILIUICHHOTO
61|npoussojcraa 200 0,00 0,00 14,40 82,00 12,00 0,60 0,60 0,50 0,00 59,00 0,00 2,00 0,00 6,50 0,00 0,00 0,00
57 [TTnozs! nim sirozipl cBesxue (rpyiia) 100 0,40 0,30 10,30 47,00 5,00 0,02 0,03 0,00 0,00 19,00 16,00 12,00 0,43 62,00 0,00 0,00 0,01
Hroro 3a y:kuH 660 17,45 16,63 78,50 549,33 64,88 0,89 0,86 0,70 0,00 186,15 147,00 60,48 4,21 514,96 0,00 0,00 0,07
% ot cyT noTpedH(20%) 20,20
51|Yait ¢ MOJIOKOM HITH CITHBKaMHI 200 1,42 1,26 14,80 75,34 1,24 0,04 0,14 0,00 0,00 117,76 86,32 14,32 0,38 83,82 0,00 0,00 0,20
BTOpOii 58| X11e6 mineHnYHBbIH 40 1,87 0,44 25,26 104,00 0,00 0,09 0,03 0,00 0,00 18,12 39,76 6,52 0,05 18,52 0,00 0,00 0,00
YKUH 54| Coip (mopumsimu) (Poccuiickuii) 20 4,64 5,90 0,00 72,00 0,14 0,01 0,06 0,05 0,00 196,00 100,00 7,00 0,20 17,60 0,00 0,00 0,00
HToro 3a BTOpOii y:KHH 260 7,93 7,60 40,06 251,34 1,38 0,14 0,23 0,05 0,00 331,88 226,08 27,84 0,63 119,94 0,00 0,00 0,20
| |% oT cyT noTpedH(5%) 9,24
Hroro 3a neHn 2850 88,2 106,11 402,56 2963,47 92,24 1,882 2,268 1,162 0| 1263,65] 1004,11 270,44 12,93( 1034,06 0,036 0,012 1,356
[ [% ot cyr norpe6u(90-100%) 108,95




Ne TexH Macca Ilumessie Bemectsa (T) DHepreTHyeckas BuramuHbI(Mr) MuHepabHbIH BenecTsa (Mr)
HeHs 9 KapT Haumerosarme Gmox TTOPLUH OCIIKH JKUpPBL | yIu1eBoJIbI | IICHHOCTD (KKai) C B, B, A Ca P Mg Fe K | Se
Cyn MOJIOYHBIH € KpyIO#t (C rpe4HeBOMi
9 |kpymoit sxpuna) 250 6,30 5,90 19,82 157,40 0,38 0,10 0,20 0,00 0,00 161,53 75,56 58,75 1,48 95,25 0,00 0,00 0,15
sapTpaK 49|Yaii ¢ ntmmMoHOM 200 0,12 0,02 13,70 55,86 2,54 0,00 0,00 0,00 0,00 224,80 3,96 2,16 0,32 19,18 0,00 0,00 0,26
53 [Macio (moprmsimMu) (Maciio CIMBOYHOE) 20 0,16 14,50 0,26 132,00 0,00 0,00 0,02 0,08 0,00 4,80 6,00 0,00 0,04 6,00 0,00 0,00 0,00
57 [[Tnops! wiu sirozie! cBexue (0J10K1) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 0,03 0,02 0,00 0,00 22,00 11,00 9,00 0,31 42,00 0,00 0,00 0,00
58 [Xne6 nmumeHnuHbIi 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
HToro 3a 3aBTpaK 630 9,79 21,48 81,47 548,26 12,92 0,26 0,28 0,08 0,00 440,31 156,16 79,69 2,23 190,21 0,00 0,00 0,41
% oT cyT noTpe6H(20-25%) 20,16
93|Cyn pucossrlii (Xapdo) 250 7,18 3,30 14,65 113,00 8,33 0,11 0,00 0,00 0,00 24,98 96,93 29,45 1,24 0,00 0,00 0,00 0,00
13(MaxapoHHBIC H3/eHs OTBAPHBIC 200 7,36 6,02 35,26 184,60 0,00 0,08 0,04 0,00 0,00 6,48 49,56 28,16 2,48 40,46 0,00 0,03 0,00
20|KotneTsl 1oMaiiHue (C Maciom) 100 13,06 22,42 10,24 221,36 0,22 0,18 0,14 0,00 0,02 24,96 49,88 8,04 1,34 80,33 0,00 0,00 0,04
oben Hxpa oBomHas (IIPOMBILIIEHHOTO
30| npousBozcTBa) (MKpa KabauKoBast) 100 1,90 8,90 7,70 119,00 7,00 0,02 0,00 0,18 0,00 141,00 36,67 15,00 0,70 0,00 0,00 0,00 0,00
47|Kommiot n3 cMecu CyxoppyKToB 200 0,66 0,08 32,02 132,80 0,72 0,02 0,02 0,00 0,00 32,48 23,44 5,46 0,30 69,80 0,00 0,00 0,00
59| X1ne6 prxanoit 60 2,76 0,72 24,24 104,40 0,00 0,12 0,05 0,00 0,00 28,80 72,60 16,20 0,18 22,80 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a o6ex 910 32,92 41,44 124,11 875,16 16,27 0,53 0,25 0,18 0,02 258,70 329,08 102,31 6,24 213,39 0,00 0,03 0,04
% 0T cyT notpe6H(30-35%) 32,18
44|Kucenb 13 cMecH CyxoppyKToB 200 0,04 0,00 24,76 94,20 1,08 0,00 0,00 0,00 0,00 6,40 3,48 0,00 0,18 0,98 0,00 0,00 0,22
S— 29 |Wkpa mopkoBHast 100 2,12 7,12 10,12 109,79 4,40 0,06 0,05 0,93 0,00 28,75 62,50 38,75 2,28 31,53 0,02 0,00 0,01
58| X1e6 mineHnIHBIH 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
HToro 3a NoJIHUK 360 4,97 7,78 72,77 359,99 5,48 0,19 0,09 0,93 0,00 62,33 125,62 48,53 2,54 60,29 0,02 0,00 0,23
% 0T cyT notpe6H(15%) 13,23
Kanycra Tymenas (¢ kamycroit
10| 6enokayanHOi) 180 3,67 6,62 14,20 138,60 30,74 0,05 0,07 0,00 0,00 177,75 73,24 37,53 1,49 238,72 0,02 0,00 0,00
64| [IHnuens U3 KypHIb! 100 19,20 4,40 13,47 169,47 0,63 0,07 0,08 6,27 0,00 29,33 144,00 64,00 1,33 229,33 17,07 18,40 0,00
p— 62| Kykypysa caxapHas 100 2,00 0,25 10,25 52,25 1,92 0,02 0,05 0,00 0,00 37,00 35,75 11,25 0,32 113,00 0,00 0,00 0,00
59| Xne6 prxanoit 60 2,76 0,72 24,24 104,40 0,00 0,12 0,05 0,00 0,00 28,80 72,60 16,20 0,18 22,80 0,00 0,00 0,00
Coxku OBoOILHBIE, PPYKTOBBIC U ATO/HbIE
48|(cok s165104HbIiT) 200 1,00 0,00 20,20 84,44 4,00 0,02 0,02 0,00 0,00 14,00 14,00 8,00 1,02 160,00 0,00 0,00 0,02
HWroro 3a ykuH 640 28,63 11,99 82,36 549,16 37,29 0,28 0,27 6,27 0,00 286,88 339,59 136,98 4,34 763,85 17,09 18,40 0,02
% 0T cyT noTpe6H(20%) 20,19
Yaii ¢ caxapoMm, BapeHbeM, JIHKEMOM,
sropoii 52| Meom, oBHIOM (caxap) 200 0,06 0,02 13,96 55,82 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 50,32 2,60 1,30 0,26 8,00 0,00 0,00 0,26
o 70 |Bynouka mkonbHast 60 5,20 1,90 34,00 173,80 0,00 0,07 0,03 6,00 0,00 10,60 42,60 7,60 0,60 57,00 28,80 2,60 0,00
HWtoro 3a BTOPOii y:KUH 260 5,26 1,92 47,96 229,62 0,02 0,07 0,03 6,00 0,00 60,92 45,20 8,90 0,86 65,00 28,80 2,60 0,26
[ [% ot cyr norpe6u(5%) 8,44
HWroro 3a 1enb 2800 81,57 84,61 408,67 2562,19 71,979 1,338 0,922 13,46 0,02| 1109,135| 995,652 376,41( 16,21244| 1292,736 4591| 21,0266 0,96
[ [% ot cyr norpe6u(90-100%) 94,20




Ne TexH Macca Ilumessie Bemectsa (T) DHepreTHyeckas BuramuHbI(Mr) MuHepabHbIH BenecTsa (Mr)
AcHs 12 KapT Haumerosarme Gmox TTOPLUH OCIIKH JKUpPBL | yIu1eBoJIbI | IICHHOCTD (KKai) C B, B, A Ca P Mg Fe K Se F
40 [ITymuar u3 TBopora (3aneuensslii) (c coy| 200 20,46 16,70 36,42 373,08 1,02 0,12 0,44 0,08 0,00 237,20 255,72 32,38 1,24 249,22 0,03 0,00 0,19
54| Crip (moprusimu) (Poccuiickuii) 20 4,64 5,90 0,00 72,00 0,14 0,01 0,06 0,05 0,00 196,00 100,00 7,00 0,20 17,60 0,00 0,00 0,00
3aBTPaK 43|Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,08 3,54 17,58 118,60 1,58 0,06 0,18 0,02 0,00 192,22 124,56 21,34 0,48 56,34 0,01 0,00 0,00
57|TImo1b!1 MM ATOMIBI CBEKHE (TpyIIia) 100 0,40 0,30 10,30 47,00 5,00 0,02 0,03 0,00 0,00 19,00 16,00 12,00 0,43 62,00 0,00 0,00 0,01
58 [ Xne6 nuennuubiit 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a 3aBTpak 580 32,39 27,10 102,19 766,68 7,74 0,34 0,75 0,15 0,00 671,60 555,92 82,50 2,44 412,94 0,04 0,00 0,20
% ot cyT noTpedH(20-25%) 28,19
2|PacconbHuK (C OYIbOHOM KOCTHBIM) 250 1,65 5,05 11,30 106,00 4,63 0,08 0,05 0,00 0,00 28,00 54,13 21,08 0,65 120,10 0,00 0,00 0,28
Kamma pacceimuaras (¢ Maciom
11|cnuBOYHBIM, C KPYIIOi MIIECHUYHOMN ) 180 10,31 7,31 46,37 292,50 0,00 0,25 0,14 0,00 0,00 53,78 244,71 76,59 0,43 39,74 0,00 0,00 0,22
[ymsiun (¢ roBsSAMHOI, JIOMATOYHAS 4acTh
oben 18| (3amuieunast) 100 14,55 16,79 2,89 221,00 0,92 0,03 0,10 0,00 0,00 61,81 114,15 12,03 1,06 43,50 0,06 0,03 0,54
Canart U3 COJICHBIX TIOMHIOPOB C JIYKOM
37| (c myKoM pernyaThiM) 100 1,10 511 2,53 61,63 9,60 0,04 0,03 0,20 0,00 15,99 29,76 18,30 1,50 145,56 0,00 0,00 0,00
45|KoMmoT u3 CBEKEMOPOKEHHBIX SIT0] 200 0,34 0,24 43,92 169,60 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 41,20 0,02 2,04 0,12 1,20 0,00 0,00 0,40
58| Xneb6 mueHnyHbIH 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a obex 890 30,76 35,16 144,90 1006,73 15,15 0,53 0,37 0,20 0,00 227,96 502,41 139,82 3,85 377,88 0,06 0,03 1,43
% ot cyT noTpedH(30-35%) 37,01
Kucenb BUTAaMHHU3UPOBAHHbBIHA U3
KOHIICHTPATa IPOMBILLICHHOTO
S— 61|npoussoacraa 200 0,00 0,00 14,40 82,00 12,00 0,60 0,60 0,50 0,00 59,00 0,00 2,00 0,00 6,50 0,00 0,00 0,00
79 [Batpynika ¢ mxemom 100 6,80 4,72 38,96 225,29 0,12 0,09 0,08 0,00 0,00 40,49 0,00 11,65 0,83 0,00 0,00 0,00 0,00
60| AnienberH 100 0,90 0,20 23,07 43,00 10,01 0,03 0,03 0,01 0,00 34,45 23,00 13,00 0,35 97,46 0,00 0,00 0,01
HToro 3a NoJAHUK 400 7,70 4,92 76,43 350,29 22,13 0,72 0,71 0,51 0,00 133,94 23,00 26,65 1,18 103,96 0,00 0,00 0,01
% 0T cyT notpe6H(15%) 12,88
86| Kaprodens orBapHOit 180 3,43 5,18 27,62 170,82 25,20 0,18 0,00 25,20 0,00 17,57 95,67 35,19 1,39 0,00 0,00 0,00 0,00
Kotners (Outoukn) peioHbIE (€
27| tpeckoif) 100 10,02 6,76 7,54 128,86 2,14 0,08 0,07 0,01 0,00 90,06 118,29 17,71 0,64 103,10 0,14 0,00 0,37
Casiat u3 6e10KOYaHHOI KarycThl (¢
YKUH 83 [peruarsim siykom) 100 1,41 5,08 8,65 85,90 34,95 0,02 0,00 0,00 0,00 44,67 24,71 13,16 0,54 0,00 0,00 0,00 0,00
59| Xne6 prxanoit 60 2,76 0,72 24,24 104,40 0,00 0,12 0,05 0,00 0,00 28,80 72,60 16,20 0,18 22,80 0,00 0,00 0,00
Yaii ¢ caxapoMm, BapeHbeM, JIHKEMOM,
52 [menom, noBuom (caxap) 200 0,06 0,02 13,96 55,82 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 50,32 2,60 1,30 0,26 8,00 0,00 0,00 0,26
HWroro 3a yKuH 640 17,68 17,76 82,01 545,80 62,31 0,40 0,12 25,21 0,00 231,42 313,87 83,56 3,01 133,90 0,14 0,00 0,63
% 0T cyT noTpe6H(20%) 20,07
49 |Yaii ¢ tumonom 200 0,12 0,02 13,70 55,86 2,54 0,00 0,00 0,00 0,00 224,80 3,96 2,16 0,32 19,18 0,00 0,00 0,26
BTOpOIi 58 [Xue6 nuennyubiit 40 1,87 0,44 25,26 104,00 0,00 0,09 0,03 0,00 0,00 18,12 39,76 6,52 0,05 18,52 0,00 0,00 0,00
YKUH 42 |sliiua Bapenbie 40 5,08 4,60 0,28 63,00 0,00 0,03 0,18 0,10 0,00 22,00 48,80 4,80 1,00 56,00 0,01 0,01 0,13
HWtoro 3a BTOPOii y:KUH 280 7,07 5,06 39,24 222,86 2,54 0,12 0,21 0,10 0,00 264,92 92,52 13,48 1,37 93,70 0,01 0,01 0,39
[ [% ot cyr norpe6u(5%) 8,19
Hroro 3a nennb 2790 95,6 90 444,77 2892,36| 109,867 2,113 2,16 26,173 0| 1529,848| 1487,715 346| 11,8496( 1122,379 0,25| 0,03044 2,657
[ [% ot cyr norpe6u(90-100%) 106,34




Ne TexH Macca Ilumessie Bemectsa (T) DHepreTHyeckas BuramuHbI(Mr) MuHepabHbIH BenecTsa (Mr)
Aexs 13 KapT Haumerosarme Gmox TTOPLUH OCIIKH JKUpPBL | yIu1eBoJIbI | IICHHOCTD (KKai) C B, B, A D Ca P Mg Fe K | Se F
9|Cyn Monounslii ¢ kpynoii (c ManHO# kpyl 250 5,33 5,38 19,00 145,75 0,38 0,05 0,18 0,00 0,00 160,53 86,18 21,45 0,30 52,08 0,00 0,00 0,15
53 [Macino (moprmsiMu) (Macsio CIMBOYHOE) 20 0,16 14,50 0,26 132,00 0,00 0,00 0,02 0,08 0,00 4,80 6,00 0,00 0,04 6,00 0,00 0,00 0,00
3aBTpaK 51[Yaii c MOJIOKOM WJIM CITMBKaMHU 200 1,42 1,26 14,80 75,34 1,24 0,04 0,14 0,00 0,00 117,76 86,32 14,32 0,38 83,82 0,00 0,00 0,20
57 [TInozs! wity srosisl cBEXue (SOJI0KH) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 0,03 0,02 0,00 0,00 22,00 11,00 9,00 0,31 42,00 0,00 0,00 0,00
58 [ Xne6 nuennuubiit 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a 3aBTpak 630 10,12 22,20 81,75 556,09 11,62 0,25 0,40 0,08 0,00 332,27 249,14 54,55 1,11 211,68 0,00 0,00 0,35
% ot cyT noTpedH(20-25%) 20,44
Cyn xaprodenbHblii ¢ 6060BbIME (¢
4|ropoxom, ¢ OynboHOM KOCTHBIM Ne 80) 250 12,47 7,75 19,47 197,88 11,70 0,28 0,40 0,00 0,00 43,63 168,33 41,63 3,33 242,35 0,00 0,00 0,23
87|Pary u3 oBorueit 180 2,75 13,20 17,33 199,20 10,40 0,08 0,00 37,20 0,00 28,68 74,16 33,36 1,18 0,00 0,00 0,00 0,00
o6en 80| Tedrenmn msicHbIC 120 8,87 9,83 11,71 171,00 0,85 0,06 0,00 39,00 0,00 43,90 106,70 21,60 0,96 0,00 0,00 0,00 0,00
84|ITomuzop B Hape3ke 100 1,10 0,20 3,80 21,40 25,00 0,06 0,04 133,00 0,00 14,00 26,00 20,00 0,90 290,00 2,00 0,40 0,00
KoMITOT 13 CBEKHX IUIONO0B (SOJIOKH,
46 |aiiBa mwm rpyma) (c si610KaMu) 200 0,16 0,16 27,88 114,60 0,90 0,02 0,00 0,00 0,00 34,18 4,40 5,14 0,96 52,44 0,00 0,00 0,00
58 [Xne6 nmumeHnuHbIi 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a obex 910 28,16 31,80 118,08 860,08 48,85 0,63 0,48 209,20 0,00 191,57 439,23 131,51 7,41 612,57 2,00 0,40 0,23
% ot cyT noTpedH(30-35%) 31,62
43|Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,08 3,54 17,58 118,60 1,58 0,06 0,18 0,02 0,00 192,22 124,56 21,34 0,48 56,34 0,01 0,00 0,00
J— 68 [I[Tipor oTKpHITHIIT ¢ MOBHUIOM 70 4,33 2,25 38,72 192,50 0,06 0,08 0,00 11,90 0,00 13,65 42,98 16,87 0,97 0,00 0,00 0,00 0,00
81|Mannapux 100 0,80 0,20 7,50 38,00 38,00 0,06 0,03 0,00 0,00 35,00 0,00 11,00 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00
HToro 3a noiHUK 370 9,21 5,99 63,80 349,10 39,64 0,20 0,21 11,92 0,00 240,87 167,54 49,21 1,55 56,34 0,01 0,00 0,00
% ot cyT nmotpebH(15%) 12,83
Kama pacceinuaras (¢ Maciiom
CIIMBOYHBIM, C TPEYHEBON KPYyHOi
11 |sxpuna) 180 10,31 7,31 46,37 292,50 0,00 0,25 0,14 0,00 0,00 53,78 244,71 76,59 0,43 39,74 0,00 0,00 0,22
nTI/IHa WA KPOJIHK, TYHICHHBIC B COYyCE
25|(c kypwureit) 100 14,37 17,09 3,08 223,91 1,44 0,07 0,14 0,00 0,00 24,94 0,00 0,38 1,26 0,00 0,00 0,04 0,04
YKUH Caslat U3 KBallIEHOH KaIycThl (¢
33 [peruarsiv siykom) 100 1,60 5,10 8,24 86,63 6,99 0,02 0,02 0,00 0,00 42,13 30,91 14,36 0,58 88,71 0,00 0,00 0,00
58 [Xue6 nuennyubiit 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
Yaii ¢ caxapom, BapeHbeM, JKEMOM,
52 [menom, noBuiom (caxap) 200 0,06 0,02 13,96 55,82 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 50,32 2,60 1,30 0,26 8,00 0,00 0,00 0,26
HWroro 3a ykuH 640 29,15 30,18 109,54 814,86 8,45 0,47 0,35 0,00 0,00 198,35 337,86 102,41 2,61 164,23 0,00 0,04 0,52
% 0T cyT noTpe6H(20%) 29,96
65| kedup 200 5,80 5,00 8,00 106,00 1,40 0,08 0,00 0,04 0,00 240,00 190,00 28,00 0,20 0,00 0,00 0,00 0,00
BTOPOI
YKUH
HWtoro 3a BTOPOii y:KUH 200 5,80 5,00 8,00 106,00 1,40 0,08 0,00 0,04 0,00 240,00 190,00 28,00 0,20 0,00 0,00 0,00 0,00
[ [% ot cyr norpe6u(5%) 3,90
Hroro 3a neHn 2750 82,44 95,17 381,17 2686,13| 109,953 1,633 1,435 221,24 0| 1203,054| 1383,765| 365,675 12,877( 1044,819 2,01 0,4375 1,091
[ [% ot cyr norpe6u(90-100%) 98,75




Ne TexH Macca Ilumessie Bemectsa (T) DHepreTHyeckas BuramuHbI(Mr) MuHepabHbIH BenecTsa (Mr)
Aers 14 KapT Haumerosarme Gmox TTOPLUH OCIIKH JKUpPBL | yIu1eBoJIbI | IICHHOCTD (KKai) C B, B, A D Ca P Mg Fe K | Se F
Cym MOJIOYHBIH ¢ KpyIo# (¢ Kpynoi
9| mueHoM nuHQOBaHHBIM) 250 6,08 5,90 21,70 164,20 0,38 0,10 0,18 0,00 0,00 162,93 62,28 35,35 0,68 73,18 0,00 0,00 0,15
sanTpaK 58| Xne6 nuennuubiit 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
54| Crip (moprmsimu) (Poccuiickuii) 20 4,64 5,90 0,00 72,00 0,14 0,01 0,06 0,05 0,00 196,00 100,00 7,00 0,20 17,60 0,00 0,00 0,00
44 |Kucens u3 cMecu cyxoppyKkToB 200 0,04 0,00 24,76 94,20 1,08 0,00 0,00 0,00 0,00 6,40 3,48 0,00 0,18 0,98 0,00 0,00 0,22
57 [Tlnops! nm sirozie! cBexue (rpyiia) 100 0,40 0,30 10,30 47,00 5,00 0,02 0,03 0,00 0,00 19,00 16,00 12,00 0,43 62,00 0,00 0,00 0,01
Hroro 3a 3aBTpaK 630 13,97 12,76 94,65 533,40 6,60 0,26 0,31 0,05 0,00 411,51 241,40 64,13 1,57 181,54 0,00 0,00 0,38
% oT cyT noTpedH(20-25%) 19,61
Bop ¢ xamycroit u kapropenem (¢
1{6yapoHOM KOCTHBIM) 250 9,18 7,67 11,97 153,58 18,75 0,08 0,40 0,00 0,00 49,45 141,73 30,73 2,55 221,68 0,00 0,00 0,28
15(ITrope xapTodensHOe 180 3,67 5,76 24,53 164,70 12,79 0,16 0,13 0,00 0,00 170,37 103,91 33,30 0,49 112,14 0,00 0,00 0,00
o6en 64|1LlHuuens U3 KypHibl 100 19,20 4,40 13,47 169,47 0,63 0,07 0,08 6,27 0,00 29,33 144,00 64,00 1,33 229,33 17,07 18,40 0,00
Canat M3 COJICHBIX OTYPIIOB C JIYKOM (¢
36/11yKOM peryaThIM) 100 0,87 5,12 2,62 61,63 5,55 0,02 0,02 0,00 0,00 23,28 8,70 2,10 0,61 26,25 0,00 0,00 0,00
47|Kommor u3 cMecu CyxoppyKToB 200 0,66 0,08 32,02 132,80 0,72 0,02 0,02 0,00 0,00 32,48 23,44 5,46 0,30 69,80 0,00 0,00 0,00
58| Xne6 nuennuubiit 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a obex 890 36,39 23,69 122,50 838,18 38,44 0,48 0,69 6,27 0,00 332,09 481,42 145,37 5,36 686,98 17,07 18,40 0,28
% ot cyT noTpedH(30-35%) 30,82
Coxu oBOIIHEIE, DPYKTOBBIE U ATOTHBIE
48|(Cox BHIIHEBBIA) 200 1,40 0,00 24,40 106,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
TIOJITHHK 66| TBOPOXKHO-MIIICHHASI 3aIIEKaHKa 150 10,20 7,00 14,10 159,40 0,08 0,08 0,14 39,71 0,00 69,00 135,00 24,00 0,90 84,00 18,50 13,80 0,00
58 [Xe6 nuennyHbIi 40 1,87 0,44 25,26 104,00 0,00 0,09 0,03 0,00 0,00 18,12 39,76 6,52 0,05 18,52 0,00 0,00 0,00
HToro 3a noiHUK 390 13,47 7,44 63,76 369,40 0,08 0,17 0,17 39,71 0,00 87,12 174,76 30,52 0,95 102,52 18,50 13,80 0,00
% ot cyT nmotpebH(15%) 13,58
Kamra paccermaaras (¢ Maciom
11|CAMBOYHBIM, C IIEPIIOBOI KPYIIOi) 180 8,60 6,09 48,85 243,75 0,00 0,21 0,12 0,00 0,00 44,82 203,93 63,83 0,36 33,12 0,00 0,00 0,18
20|KotneTsl 1oMaiisue (C Maciom) 100 13,06 22,42 10,24 221,36 0,22 0,18 0,14 0,00 0,02 24,96 49,88 8,04 1,34 80,33 0,00 0,00 0,04
— 34|Canar u3 CBEKIJIbI OTBAPHON 100 1,41 6,01 8,26 92,80 4,65 0,02 0,04 0,00 0,00 75,46 40,63 20,70 2,75 79,80 0,00 0,00 0,00
58| X1e6 mineHnYHBbIH 60 2,81 0,66 37,89 156,00 0,00 0,13 0,04 0,00 0,00 27,18 59,64 9,78 0,08 27,78 0,00 0,00 0,00
Yaii ¢ caxapoM, BapeHbeM, JUKEMOM,
52|memom, moBrmwIOM (caxap) 200 0,06 0,02 13,96 55,82 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 50,32 2,60 1,30 0,26 8,00 0,00 0,00 0,26
Hroro 3a yskuH 640 25,94 35,20 119,20 769,73 4,89 0,54 0,34 0,00 0,02 222,74 356,68 103,65 4,79 229,03 0,00 0,00 0,48
% ot cyT noTpedH(20%) 28,30
Kucenb BUTAaMUHU3UPOBAHHbIHA U3
KOHIICHTpAaTa [POMBILIUICHHOTO
BTOPOii 61|npoussozcrBa 200 0,00 0,00 14,40 82,00 12,00 0,60 0,60 0,50 0,00 59,00 0,00 2,00 0,00 6,50 0,00 0,00 0,00
YKUH 73[Canar u3 mopkoBu ¢ sib0kaMu 100 1,08 0,18 8,62 40,40 6,25 0,05 0,00 0,00 0,00 24,28 44,00 30,75 1,08 0,00 0,00 0,00 0,00
58| X1e6 mineHnYHBbIH 40 1,87 0,44 25,26 104,00 0,00 0,09 0,03 0,00 0,00 18,12 39,76 6,52 0,05 18,52 0,00 0,00 0,00
HWtoro 3a BTOPOii y:KUH 340 2,95 0,62 48,28 226,40 18,25 0,74 0,63 0,50 0,00 101,40 83,76 39,27 1,13 25,02 0,00 0,00 0,00
[ [% ot cyr norpe6u(5%) 8,32
HWroro 3a 1enb 2890 92,72 79,71 448,39 2737,11 68,255 2,189 2,137 46,532 0,02 1154,855| 1338,019( 382,935 13,791 1225,09 35,57 32,2 1,135
[ [% ot cyr norpe6u(90-100%) 100,63
HWroro 3a 14 queii 39120| 1287,99| 1342,04| 5984,03 40028,47| 1149,763 23,268 23,536( 769,669 0,2| 18811,91| 18204,77| 4864,313| 213,1945| 15469,75( 221,778| 95,94086| 23,9995
| |
Cpenuee 3a 14 queii 2794,286 | 91,99929 | 95,86 | 427,4307 2859,176429 82,12593 1,662 1,681143 | 54,97636 | 0,014286 | 1343,708 | 1300,341 | 347,4509 | 15,22818 | 1104,982 | 15,84129 | 6,852919 | 1,71425
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