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Рабочая программа по внеурочной деятельности «Как хорошо уметь читать» разработана в 

соответствии с нормативно-правовыми документами: 

1. Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями на 30 декабря 2021 года);   

2. Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 №286;  

3. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи";  

4. Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее 

- СанПиН 1.2.3685-21);  

5. Уставом Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Центр 

образования г. Певек» (утверждён постановлением Администрации городского округа 

Певек от 18.01.2021 г. № 7); 

6. Учебным планом МБОУ Центр образования г.Певек на 2023-2024 уч. год, 

утвержденным приказом от 30.08.2023 №02-02/464  

7. Положением о структуре, порядке разработки и утверждения рабочих программ по 

отдельным учебным предметам, курсам, в том числе внеурочной деятельности МБОУ 

Центр образования г.Певек, утвержденным приказом директора от 05.05.2018 г. № 02-

02/320. 

8. Национальным проектом «Образование». 

 

Цель изучения курса внеурочной деятельности «Как хорошо уметь читать»  

- создание условий для развития социально-значимых личностных качеств учащихся, 

приобщение к нравственным и культурным ценностям общества.  

Задачи:  

– овладение учащимися технологии продуктивного чтения;  

–совершенствование культуры чтения, развитие интереса и мотивации к чтению книг;  

–формирование умения читать тексты с использованием трёх этапов работы с 

текстом;  

–развитие у детей способности самостоятельно мыслить в процессе обсуждения 

прочитанного;  

–обеспечение усвоения ряда понятий технологии продуктивного чтения: 

«прогнозирование», «диалог с автором», «комментированное чтение» и др.;  

–воспитание любови к добру, к благородным, бескорыстным поступкам, к природе, 

науке и искусству. 

 

 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности «Как 

хорошо уметь читать»  

 

Личностные универсальные учебные действия  

У выпускника будут сформированы: 



• учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения 

новой задачи; 

• ориентация на понимание причин успеха во внеучебной деятельности, в том числе на 

самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям 

конкретной задачи; 

• способность к самооценке на основе критериев успешности внеучебной деятельности; 

Выпускник получит возможность для формирования: 

• внутренней позиции школьника на уровне положительного отношения к школе, 

понимания необходимости учения, выраженного в преобладании учебно-познавательных 

мотивов и предпочтении социального способа оценки знаний; 

• выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения; 

• устойчивого учебно-познавательного интереса к новым общим способам решения 

задач; 

• адекватного понимания причин успешности/неуспешности внеучебной деятельности; 

• осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на искусство как 

значимую сферу человеческой жизни; 

• эмпатии как осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им, 

выражающихся в поступках, направленных на помощь и обеспечение благополучия. 

 

 

Метапредметные результаты:  

Регулятивные универсальные учебные действия   

Выпускник научится: 

• планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации, в том числе во внутреннем плане;  

• учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

• осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

• оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной 

оценки соответствия результатов требованиям данной задачи и задачной области; 

• адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и 

других людей; 

• различать способ и результат действия. 

Выпускник получит возможность научиться: 

• в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 

• проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

• самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить 

необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и  в конце действия. 

 

Познавательные универсальные учебные действия  

Выпускник научится: 

• осуществлять поиск необходимой информации в учебной и энциклопедической 

литературе, в открытом информационном пространстве (включая электронные, цифровые); 

• осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и о 

себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

• строить сообщения, проекты  в устной и письменной форме;  

• проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 

• устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

• строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, 

свойствах и связях;  

Выпускник получит возможность научиться: 

• осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек 

и сети Интернет;  



• записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью 

инструментов ИКТ; 

• осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме;  

• осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от 

конкретных условий; 

• осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая и 

восполняя недостающие компоненты; 

• осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно выбирая 

основания и критерии для указанных логических операций; 

• строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных 

связей; 

  

Коммуникативные универсальные учебные действия  

Выпускник научится: 

• адекватно использовать коммуникативные, прежде всего – речевые, средства для 

решения различных коммуникативных задач, строить монологическое сообщение, владеть 

диалогической формой коммуникации; 

• допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе 

не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнера в общении и 

взаимодействии; 

• учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

• формулировать собственное мнение и позицию; 

• договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том 

числе в ситуации столкновения интересов; 

• задавать вопросы; 

• использовать речь для регуляции своего действия; 

• адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных 

задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи. 

Выпускник получит возможность научиться: 

• учитывать позиции других людей; 

• учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию; 

• понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 

• аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями партнеров в 

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности; 

• задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнером; 

• осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь; 

• адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности; 

• адекватно использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных 

коммуникативных задач. 

 

Предметные результаты освоения курса внеурочной деятельности «Как хорошо 

уметь читать»:  

В результате изучения курса «Как хорошо уметь читать» обучающиеся на ступени 

начального общего образования: 

• получат возможность расширить, систематизировать и углубить исходные 

представления о природных и социальных объектах и явлениях как компонентах единого 

мира, овладеют основами практико-ориентированных знаний о природе, человеке и 

обществе, приобретут целостный взгляд на мир;  



• приобретут опыт эмоционально окрашенного, личностного отношения к миру 

природы и культуры;  

• получат возможность осознать своё место в мире;   

• познакомятся с некоторыми способами изучения природы и общества, начнут 

осваивать умения проводить наблюдения в природе, ставить опыты, научатся видеть и 

понимать некоторые причинно-следственные связи в окружающем мире. 

Выпускник получит возможность научиться: 

• использовать различные справочные издания (словари, энциклопедии, включая 

компьютерные) и детскую литературу о человеке и обществе с целью поиска познавательной 

информации, ответов на вопросы, объяснений, для создания собственных устных или 

письменных высказываний. 

 

1. Результаты первого уровня (ознакомление школьников с конкретным 

направлением, с социальной реальностью в повседневной жизни): получение школьниками 

знаний о содержании трёх шагов технологии продуктивного чтения, читательских умениях и 

способах разметки текстов для ведения «диалога с автором».  

2. Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения школьника к 

базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом): демонстрация 

навыков по применению читательских умений и знаний о трёх этапах технологии работы с 

текстом в коллективной деятельности под руководством взрослых. Осознание содержания и 

структуры технологии; усвоение таких понятий технологии, как «прогнозирование», «диалог 

с автором», «комментированное чтение», и др. Способность самостоятельно мыслить в 

процессе обсуждения прочитанного, проявлять интерес к чтению книг, любовь к добру, к 

благородным, бескорыстным поступкам, к природе, науке и искусству.  

3. Результаты третьего уровня (приобретение школьниками опыта самостоятельного 

социального действия): приобретение опыта использования в практике основных 

читательских умений, приёмов работы с текстом, аргументирования своей точки зрения, 

ведения диалога с автором, проявление способности уважать всякий честный труд, талант, 

гений, сознание солидарности каждого отдельного человека с родиной, человечеством и 

желание быть им полезным. Демонстрация интереса и мотивации к чтению книг. 

 

Содержание курса внеурочной деятельности «Как хорошо уметь читать»  

 

Раздел 1. Настоящий читатель (3 ч)  

Кого можно считать настоящим читателем? Представление о настоящем читателе. Любимая 

книга. Обложка любимой книжки.  

Раздел 2. Виды смыслового чтения. (6 ч)  

Просмотровое чтение. Ознакомительное чтение. Изучающее чтение. Рефлексивное чтение. 

Практическая работа с текстами.  

Раздел 3. Технология продуктивного чтения (27 ч)  

Особенности чтения текстов математических задач. Чтение текстов из учебника русского 

языка, литературного чтения и окружающего мира. Сходство и различие текстов разных 

предметов.  Продуктивное чтение – что это? Высказывание предположений. Продуктивное 

чтение и значение слова «продукт». Глубокое восприятие и понимание текста. Восприятие – 

активное включение человека в чтение. Читаем и переживаем. Читаем и реагируем на 

прочитанному: грустим, удивляемся, радуемся – испытываем эмоции. Технология – 

последовательность этапов (шагов) при чтении. Шаг первый. Чтение до чтения. Знакомство с 

книгой до чтения. Выбор книги для чтения. Название, автор, обложка, иллюстрации. 

Аннотация книги (краткое содержание). Прогнозирование и предвосхищение чтения. 

Высказывание своих первоначальных предположений. Шаг второй. Чтение во время чтения. 

Умение видеть незнакомые слова и уточнять их смысл. Вопросы к автору текста. 

Читательские умения. Читаем и воображаем. Читаем и чувствуем. Известные чувства. 



Передача восприятия через цвет. Эмоции и чувства – главное при чтении стихов. Радость, 

восхищение, любование. Смена настроения: грусть, печаль. Практическая работа с текстами. 

Чувства и эмоции читателя. Читаем и думаем, размышляем. Медленное вдумчивое чтение. 

Вопросы автору, возникающие по ходу чтения. Ответы на вопросы текста. Диалог с автором. 

Комментирование. Разметка текста. Умения настоящего читателя: читать, мысленно 

рисовать, представлять события и их героев. Слова в круглых скобках – подсказки и 

комментарии. Шаг третий. Книга дочитана. Чтение после чтения. Читательская работа 

продолжается. Умение перечитать нужное, интересное, придумать продолжение, помечтать, 

сделать выводы. Знакомство с жизнью автора, его творчеством, историей создания книги. 

Формы организации занятий: практика работы с текстами, чтение художественной 

литературы, работа с электронной аудиокнгой.  

Виды деятельности:  

− Познавательная деятельность  

− Проблемно – ценностное общение  

− Игровая  

− Проектная  

− Художественное творчество  

− Социальное творчество 

 

Тематическое планирование 

 

№ Тематические блоки, темы Количество 

академических 

часов 

Электронные 

образовательные ресурсы  

Раздел 1. Настоящий читатель (3 ч)  

1 Кого можно считать настоящим 

читателем? Представление о 

настоящем читателе.  

1  

2 Любимая книга. 1  

3 Обложка любимой книжки 1  

Раздел 2. Виды смыслового чтения. (6 часов)  

1 Просмотровое чтение.  1  

2 Ознакомительное чтение. 1  

3 Изучающее чтение. 1  

4 Рефлексивное чтение. 1  

5 Практическая работа с текстами.   

6 Практическая работа с текстами.   

Технология продуктивного чтения (27 ч)  

1 Особенности чтения текстов 

математических задач. 

1  

2 Чтение текстов из учебника 

русского языка, литературного 

чтения и окружающего мира. 

1  

3 Сходство и различие текстов 

разных предметов. 

1  

4 Продуктивное чтение – что это? 

Высказывание предположений. 

Продуктивное чтение и значение 

слова «продукт». 

1  

5 Глубокое восприятие и понимание 

текста. Аудиокнига 

1  



6    Читаем и переживаем. 

Восприятие – активное включение 

человека в чтение. 

1  

7 Читаем и реагируем на 

прочитанное: грустим, 

удивляемся, радуемся – 

испытываем эмоции. 

1  

8 Технология – последовательность 

этапов (шагов) при чтении. 

1  

9 Шаг первый. Чтение до чтения. 

Знакомство с книгой до чтения. 

Выбор книги для чтения. Название, 

автор, обложка, иллюстрации. 

Аннотация книги (краткое 

содержание). 

1  

10 Прогнозирование и 

предвосхищение чтения. 

Высказывание своих 

первоначальных предположений. 

1  

11 Шаг второй. Чтение во время 

чтения. Умение видеть незнакомые 

слова и уточнять их смысл. 

Вопросы к автору текста. 

1  

12 Читательские умения. Читаем и 

воображаем.  

1  

13 Читательские умения.  Читаем и 

чувствуем. Известные чувства. 

Передача восприятия через цвет. 

1  

14 Читательские умения. Эмоции и 

чувства – главное при чтении 

стихов. Радость, восхищение, 

любование. Смена настроения: 

грусть, печаль. 

1  

15 Практическая работа с текстами. 

Чувства и эмоции читателя. 

1  

16 Практическая работа с текстами. 

Читаем и думаем, размышляем. 

1  

17 Практическая работа с текстами. 

Медленное вдумчивое чтение. 

1  

18 Практическая работа с текстами. 

Вопросы автору, возникающие по 

ходу чтения. 

1  

19 Практическая работа с текстами. 

Ответы на вопросы текста. Диалог 

с автором. 

1  

20 Практическая работа с текстами. 

Комментирование. Разметка 

текста. 

1  

21 Практическая работа с текстами. 

Умения настоящего читателя: 

читать, мысленно рисовать, 

представлять события и их героев. 

1  



 

 

 

 

 

 

 

22 Практическая работа с текстами. 

Слова в круглых скобках – 

подсказки и комментарии. 

1  

23 Шаг третий. Книга дочитана. 

Чтение после чтения. 

1  

24 Чтение после чтения. 

Читательская работа продолжается. 

1  

25 Чтение после чтения. Умение 

перечитать нужное, интересное,  

сделать выводы. 

1  

26 Чтение после чтения. Умение 

придумать продолжение, 

помечтать 

1  

27 Чтение после чтения. Знакомство 

с жизнью автора, его творчеством, 

историей создания книги. 

1  

28 Что мы узнали и чему научились за 

год. 

1  
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